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As redes neurais artificiais (ANNs) sdo um artificio empregado em diagnéstico de comportamento humano.
Neste estudo, utilizou-se a ANN em conjunto com a técnica psicolégica de modelagem de argila. A finalidade
dessa combinagdo ocorreu emvista da elaboracdo do mapa afetivo-cognitivo de individuos por uma ANN, e assim
prever seus comportamentos. A pesquisa psicpsicoldgica se caracterizou como aplicada de investigacdo descritiva.
O método de obtencdo dos dados se deu por meio de oficinas de modelagem de argila durante o periodo de
6 meses. Os sujeitos da pesquisa foram 3 voluntarios, um homem de 70 anos e duas mulheres, uma de 57 e
outra de 63 anos. O instrumento de avaliagdo refere-se ao protocolo de observagao afetivo afetivo-cognitivo da
“Oficina Criativa” de Allessandrini (2004), fundamentado nas teorias piagetianas e winicottianas. Esse instrumento
Sse prepreocupa com a relacdo intrapessoal, interpessoal, com o objeto e com a tarefa de forma objetiva no
decurso da pratica da oficina de modelagem de argila. A partir dos dados obtidos trataram-nos por uma rede de
topologia perceptron multicamadas, com treinamento backpropagation de segunda ordem. O resultado apds
0 processo de treinamento foi erro maximo inferior a 1,3, sendo que a safda varia de 0 a 4. Portanto, obteve-se
sucesso no mapeamento dada cognicdo e do afeto de individuos através de um ANN.

Palavras-chave: Rede Neural Artificial. Psicologia. Cognicdo. Emogao. Comportamento.

Artificial neural networks (ANNS) are an artifice used in the diagnosis of hum human behavior. In this study ANN
was used in conjunction with the psychological clay modeling technique. The purpose of the combination of these
scientific techniques was to apply ANN to map affective-cognitive data of individuals, and and thus to predict
their behaviors. Psychological research has been characterized as applied descriptive research. The method of
obtaining the data was done through clay modeling workshops for a period of 6 months. The subjects of the the
research were 3 volunteers, a 70 year old man, and two women one 57 years old and another 63 year old. The
evaluation tool was the affective-cognitive observation protocol of Allessandrini's "Creative Workshop" (2004),
based on Piagetian and Winicottian theories. This instrument is concerned with the intrapersonal, interpersonal,
object and task relationship in an objective way during the practice of the clay modeling workshop. From the
obtained data we were treated by a multi-layer perceptron topology network, with second-order backpropagation
training. The result after the training process was a maximum error of less than 1.3, with the output ranging
from O to 4. Therefore, success was achieved in the mapping of cognition and affection of individuals in creative-
productive activity through a ANN.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento da populagdo é um fendmeno
mundial, contudo ha variaveis biopsicossociais que
determinam a qualidade do envelhecimento.
Um desses fatores é a perda do papel social, sendo
0s exemplos: a aposentadoria e a saida dos filhos
da casa familiar. Esses fatores sdo agentes causadores
da crise de inutilidade, provocando pensamentos
disfuncionais e alteracdo de humor no idoso.
Como solucdo para essa crise, medidas que
proporcionem atividades ocupacionais e produtivas
melhoram a renda e a integracdo social do geronte,
possibilitando um envelhecimento bem-sucedido.

Em psicologia, existe uma variedade de técnicas
para se obter informaces sobre a cognicdo e a
afetividade do individuo. A aplicada nesta pesquisa
foi a oficina de modelagem de argila, pois esta

possibilita a avaliagdo do idoso em atividade produtiva.
Durante a realizacdo da pesquisa empregou-se o
protocolo da “Oficina Criativa” de Allessandrini (2004),
fundamentado nas teorias piagetianas e winicottianas.
O objetivo foi empregar o instrumento como medida
de avaliagdo e aconselhamento profissional de idosos.

O protocolo da“Oficina Criativa” se preocupa com
arelagdo intrapessoal, interpessoal, com o objeto e com
a tarefa de forma objetiva durante a pratica da oficina de
modelagem de argila. A relacdo intrapessoal é aquela
gue o sujeito estabelece consigo mesmo. Por sua vez,
arelagdo interpessoal € a que o sujeito estabelece com
0s colegas. Ja a relacdo com o objeto diz respeito ao
modo como O sujeito reage ao contato com o material
de trabalho. E por ultimo, a relacdo com a tarefa que
estd ligada ao desempenho do sujeito frente a atividade.
Portanto, trata dos processos internos gue mantém o

1 - IFSP - Instituto Federal de S&o Paulo. < dainez@ifsp.edu.br >.
2 - Prefeitura de Taubaté.

sinergia@ifsp.edu.br 201



REDE PERCEPTON MULTICAMADAS EMPREGADA EM MAPEAMENTO DE RESPOSTAS AFETIVO-COGNITIVAS

Paulo S. Dainez, Elisangela C. L. Dainez

individuo conectado (ou ndo) ao seu objetivo, diante (ou
ndo) de dificuldades (ALLESSANDRINI, 2004).

Ademais, o protocolo emprega a técnica de
observacdo sistematica do afetivo e da cognicao em
cada relagdo anteriormente citada. Segundo Damasio
(1996), o afeto é o mecanismo de adaptacédo do
sujeito a0 meio ambiente e ao seu grupo social, bem
como é um instrumento de comunica¢do do corpo
(bem-estar fisioldgico) com a cogni¢do. Por outro lado,
a cognicdo é o ato mental responsavel, entre outras
coisas, pela regulacdo emocional, pois filtra e controla
emocdes disfuncionais proporcionando uma avaliagdo
assertiva sobre o ambiente e o corpo do individuo.
Logo, os dois atos cognitivos trabalham juntos frente
a demandas da vida, possibilitando feedback mutuo.

Desse modo, o instrumento acima citado gera um
conjunto de dados numéricos que podem ser mapeados
por uma rede neural artificial (ANN, abreviacdo do
inglés, artificial neural network). Isto porque, as ANNs
sdo aproximadores universais de funcdes (HORNIK et
al., 1989), bem como sao capazes de mapear funcdes
complexas e ndo lineares. Entretanto, os dados de
entrada e saida devem possuir correlagdo (HAYKIN,
2007; CHERKASSKY & MULIER, 2007).

O processo de obtencdo do mapeamento é
denominado de aprendizado ou de treinamento,
sendo obtido por um processo de otimizacdo que
visa minimizar o erro e preservar a capacidade de
generalizagdo da ANN (MITCHELL,1997; HAYKIN, 2008).
Permitindo assim que as ANNs possam ser usadas como
técnicas de diagndstico psicoldgico (SUN et al, 2017;
DAINEZ & DAINEZ, 2015).

O presente estudo objetivou mapear dado
intrapessoal, interpessoal, com relagdo ao objeto o0s
correlacionado com a tarefa de modelagem de argila.
Primeiramente, obtiveram-se os dados de participantes
em oficina de arteterapia, onde se identificaram e
se mensuraram informac8es afetivo-cognitivas. Na
sequéncia, esses dados foram aplicados no processo
de treinamento da ANN, com a topologia perceptron
multicamadas, tendo como finalidade prever os
comportamentos dos participantes em atividade
criativo-produtiva.

2 METODOLOGIA

2.1 Método da Oficina de Modelagem de Argila
A pesquisa se caracteriza como aplicada de

investigagdo descritiva. Aobten¢do dos dados partiu de

oficina de modelagem de argila modificada da “Oficina
Criativa” de Allessandrini (2004). O procedimento
enquadra-se como levantamento de informacoes,
empregando a técnica de observagdo sistematica.

Amostra Populacional. A amostra populacional
foi por conveniéncia. Disponibilizaram-se vagas
para participacdo de idosos de um grupo de terceira
idade, assim houve somente trés voluntarios inscritos:
um homem de 70 anos e duas mulheres uma de 57 e
outra de 63 anos.

Instrumento. Para a observacdo sistematica dos
participantes, aplicou-se um protocolo de observacdo
afetivo-cognitivo (ALLESSANDRINI, 2004), analisando a
relacdo intrapessoal, interpessoal, com rela¢do ao objeto
e a tarefa, tratando informac8es subjetivas em dados
numéricos (ver tabela 1, 2, 3, e 4).

Tempo de Observagdo. A aplicacdo do protocolo
ocorreu a cada sessdo de arteterapia, semanalmente,
contemplando um total de 24 sessGes ao longo de
6 meses.

L
yi' = tanh Z wi“'j.xjn_1 +bi' | )
=

2.2 Método da ANN

As ANNs sao compostas por unidades simples de
processamento, denominadas de neurodnios artificiais,
0S quais sao massivamente conectados entre si. Estas
unidades basicas podem ser representadas por um
somatdrio de produtos entre cada entrada com o seu
respectivo peso, sendo o resultado aplicado em uma
fun¢do de ativa¢do, que pode ser linear ou ndo linear,
por exemplo, tangente hiperbdlica, conforme equagdo
(1) e ilustrada na figura 1.

onde y e x sdo respectivamente a saida e a
entrada, b é um fator aditivo, os indices i e j indicam o
nimero da saida e da entrada respectivamente, w é
0 peso da conexdo entre a entrada j com asaida i, e
o indice n indica o nimero da camada da rede.

Tabela 1- Média das respostas afetivo-cognitivas dos participantes para Relagdo Intrapessoal

AFETIVO SWP EMC MAG
A - alegria 4 0 0 Alegria 4,...,0 Tristeza
B - firme 4 3 1 Firme 4,...,0 Instavel
C - equilibrado 4 2 0 Equilibrado 4....,0 Perturbado
D - ativo 4 3 2 Ativo 4....,0 Passivo
COGNITIVO
E - coerente 4 2 1 Coerente 4.....0 Incoerente
F - comprometido e 2 1 Comprometido 4,...,0 Descomprometido
G - implicado 4 2 2 Implicado 4,...,0 N-implicado
H - coordenado 4 3 0 Coordenado 4,....0 Descoordenado

“
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Tabela 2 - Média das respostas afetivo-cognitivas dos participantes para Relagdo Interpessoal

AFETIVO SWP EMC MAG

A - respeitoso 4 3 0 Respeitoso 4....,0 Invasivo

B - flexivel 4 2 1 Flexivel 4,...,0 Rigido

C - objetivo 4 1 0 Objetivo 4,...,0 Ambiguo

D - cooperativo 2 2 0  Cooperativo 4,...,0 N-Cooperativo
COGNITIVO

E - mente aberta 4 2 1 Mente-Aberta 4,...,0 Mente-Fechada
F - interdependente 4 2 1 Interdependente  4,...,0 Dependente

G - criativo 4 3 1 Criativo 4,...0 N-Criativo

H - receptivo < 2 1 Receptivo 4,...,0 N-Recepetivo

Tabela 3 - Média das respostas afetivo-cognitivas dos participantes para Relagdo com o Objeto

AFETIVO SWP EMC MAG

A - reflexivo 4 2 1 Reflexivo 4....,0 Automatico

B - cuidadoso 4 2 1 Cuidadoso 4....,0 Descuidado

C - respeita 2 2 1 Respeita 4,...,0 N-Respeita

D - desapegado 1 2 0  Desapegado 4,...,0 Apegado
COGNITIVO

E - investigador < 2 1 Investigador 4,...,0 N-Investigador
F - previdente 4 2 1 Previdente 4,....0 N-Previdente
G - observador 3 2 1 Observador 4,....0 N-Observador
H - interativo 0 1 1 Interativo 4,....0 N-Interativo

o

o

Tabela 4- Média das respostas afetivo-cognitivas dos participantes para Relagdo com Tarefa

AFETIVO SWP EMC MAG

A - curioso 4 2 1 Curioso 4,...,0 Apatico

B - disciplinado 4 | | Disciplinado 4,...,0 Indisciplinado
C - presente 4 1 1 Presente 4....,0 Ausente

D - tranquilo 4 1 1 Tranquilo 4,...,0 Inquieto
COGNITIVO

E - construtivo 4 2 1 Construtivo 4,....0 N-Construtivo
F - articulador 4 3 1 Articulador 4,....0 N-Articulador
G - autonomo 4 1 1 Autonomo 4,...,0 N-Autonomo
H - auto-regulador < 1 1 Auto-regulador 4,...,0 N-Regulador

Figura 1 - Neurdnio artificial
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Os dados dos numéricos foram entdo computados
em uma ANN. Assim, apds o processo de treinamento,
as informacGes referentes a relacdo com a tarefa
foram mapeadas pelos dados darelacdo: intrapessoal,
interpessoal e com o objeto. Para ilustrar melhor a
formatacdo dos dados numéricos, nas tabelas 1,2,3 e 4
sao apresentados as médias finais de cada participante:
SWP, EMC e MAG. Todos os dados da tabela podem

n  assumirvalores de 0 a 4.

Deste modo, o nimero de elementos na camada
de entrada da ANN é definido pela quantidade de dados

dos formularios de relacdo intrapessoal, interpessoal, e
com o objeto (tabelas 1,2 e 3).Ja o nUmero de elementos
na camada de saida da rede é definido pelo nimero de
questbes no formulario de relagdo com a tarefa (tabela 4).
Resultando entdo em uma ANN com 24 entradas e 8
saidas, conforme ilustrado na figura. 2.
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Figura 2 - Topologia da ANN

Aescolha dos dados de entrada se deve em vista
de representarem a influéncia subjetiva do sujeito,
de seu meio social e da sua relagdo com o objeto
de trabalho, determinando assim, a qualidade e a
produtividade na realizacdo da tarefa. Estarepresentada
como o dado de saida da rede.

Para a camada intermediaria ndo existe um
procedimento que defina o nimero de elementos que
a compde (HAYKIN, 2001). A escolha de um ndmero
elevado pode produzir overfitting (sobre treinamento),
reduzindo a capacidade de generalizacdo da rede.
Por outro lado, a escolha de um numero baixo pode
impactar na capacidade de representacdo da rede.
Assim, ap0s varias tentativas, o nimero de elementos
da camada intermediaria foi definido como 22 (figura 2).

A funcdo de ativacdo aplicada na camada
intermediaria é a tangente hiperbdlica, por suavez em a
camada de saida € a fun¢do identidade, entdo a ANN pode
ser representado por uma equagao matricial dado por:

Y Wytanh(W.X)

onde Xe Ysdo os vetores com os dados de entrada
e desalda darede, W, e W,sdo as matrizes com 0s pesos
das camadas de entrada e de saida, respectivamente.

O processo de treinamento supervisionado
empregado refere-se ao backpropagation (retro-
propagacdo) do erro quadratico médio (MSE, abreviacdo
do inglés, mean square error), N0 qual 0s pesos sdo
ajustados por um processo interativo:

Wik +1] WI[k]+ AW[k] 3

onde W k] representa a matriz dos valores atuais
do pesos, AW [k] é a matriz dos valores de ajuste
dos pesos, sendo W [k +1] a matriz com os valores
atualizados dos pesos.

O ajuste dos pesos é obtido por um método de
otimizac¢do de segunda ordem (Levenberg-Marquardt),
com taxa de aprendizado variavel (a) e treinamento
por lote, conforme apresentado em Dainez & Dainez
(2015), nas equacdes (4), (5), (6) e (7).

Onde VJ(w) é o vetor gradiente, V2J(W) é a matriz
hessiana, J é o vetor jacobiano, d é o valor desejado
paraasaiday,eTéonumero de elementos na camada
de saida.
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Os dados do treinamento foram obtidos do
protocolo de observagdo (ver instrumentos) aplicados a 3
individuos durante 24 sessées ao longo de 6 meses. Para
reduzir ainfluéncia de erros na observacdo calculou-se a
média dos dados do més de cada participante, gerando
assim um total de 17 conjuntos de dados, com entradas
e saidas desejadas para a ANN. Dessas, separou-se
15 conjuntos para o treinamento e 2 para a validagdo
durante o treinamento. Desse modo, caso 0 processo
de treinamento convirja, a ANN estard mapeando o
conjunto de entrada e de saida.

3 RESULTADOS

Por meio do protocolo de observacdo de dados
afetivo-cognitivos pdde-se acompanhar a elaboragdo mental
eaemocdo dos participantes em atividade criativo-produtiva.
E assim, tragar a interferéncia desses fatores na motivagdo
para a atividade, na estratégia de acdo, na capacidade de
criacdo e naproducdo das pegas. Ademais, pode-se observar
o comportamento frente aos desafios e aindependéncia dos
participantes durante todo esse processo.

Apds a mensuracdo dos protocolos de observacdo
de cada participante, os dados obtidos foram tratados
por uma ANN. Desse modo, na figura 3, verificam-se as
evolugBes dos erros dos conjuntos de treinamento e de
validagdo. Nota-se que o erro do conjunto de validagdo
cai de forma abrupta e tende a estabilizagdo. Enquanto
que o erro do conjunto de treinamento continua a
diminuir de forma mais suave, demonstrando que o
treinamento convergiu sem perder sua capacidade
de generalizagdo.

Logo, o fato do processo de treinamento da ANN
convergirindica a existéncia de correla¢do entre os dados
de entrada - relacdo intrapessoal, interpessoal, e com o
objeto - com os dados de saida - em relacdo a tarefa.

Figura 3 - Erro do conjunto de treinamento e validagdo
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Na tabela 5, visualizam-se o MSE e o valor do
maior erro para todo o conjunto de dados atribuidos a
cada uma das 8 saidas da ANN, bem como observa-se
0 MSE total. Por meio desses, verifica-se que o valor
do erro apresentado apds o processo de treinamento
é considerado aceitavel neste trabalho, visto que o
valor da saida varia de 0 a 4. Portanto, o processo de
treinamento é capaz de prever a efetividade do sujeito
na tarefa baseado nos fatores intrapessoal, interpessoal
e arelagdo com o objeto.

REDE PERCEPTON MULTICAMADAS EMPREGADA EM MAPEAMENTO DE RESPOSTAS AFETIVO-COGNITIVAS

Tabela 5 - Erro final obtido no processo de treinamento
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resultado do treinamento. Desse modo, sugere-se
para proximos trabalhos o aumento do conjunto de
dados para o tratamento em ANN.
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