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O uso de piscinas, por ser uma atividade recreativa/esportiva aquatica, pode trazer beneficios fisicos e
psicoldgicos a salide da populagdo. A dgua de piscinas que ndo possui um tratamento adequado pode trazer
riscos a salde dos banhistas. O objetivo deste trabalho foi analisar e avaliar as condi¢Bes fisico-quimicas (cloro
residual livre, pH, turbidez, cloretos, nitratos, nitritos, cor, condutividade, sélidos totais dissolvidos, alcalinidade
total, ferro, e dureza total) e microbioldgicas (Coliformes totais e Escherichia coli) das aguas em piscinas dos
principais clubes recreativos da cidade de Itumbiara - GO. Além disso, foram realizadas entrevistas com os
responsaveis pelos clubes e um trabalho informativo com os mesmos. Durante as entrevistas, verificou-se que
ndo existe um tratamento adequado das aguas das piscinas e a auséncia de profissional técnico responsavel
em um dos clubes foi um fator critico. De acordo com os resultados obtidos nas analises fisico-quimicas e
microbioldgicas, notou-se que nenhum dos clubes estava com todos os parametros em total conformidade
com a legislagdo. As condi¢Bes mais deficientes no aspecto fisico-quimico foram os teores de cloro residual, a
turbidez, cloretos, condutividade e o pH. Na maioria das piscinas houve associagdo entre o baixo teor de cloro
residual e as condi¢des microbiolégicas. Em um dos clubes, especialmente na piscina infantil, foi detectada a
presenca de Escherichia coli, fator de risco para a salide da populagdo. Os resultados desse trabalho apresentam
uma maior necessidade de conscientizacdo, monitoramento e fiscalizagdo nesses clubes recreativos.

Palavras-chave: Agua. Piscinas. Clubes Recreativos. Satde Publica.

The use of swimming pools, as it is a recreational / aquatic sport activity, can bring physical and psychological
benefits to the health of the population. The water in swimming pools that does not have an adequate treatment can
bring risks to the health of bathers. The objective of this work was to analyze and evaluate the physical-chemical
conditions (free residual chlorine, pH, turbidity, chlorides, nitrates, nitrites, color, conductivity, total dissolved solids,
total alkalinity, iron, and total hardness) and microbiological (Total coliforms) and Escherichia coli) from the waters in
swimming pools of the main recreational clubs in the city of ltumbiara - GO. In addition, interviews were conducted
with those responsible for the clubs and informative work with them. During the interviews, it was found that there is
no adequate treatment of the pool water and the absence of a responsible technical professional in one of the clubs
was a critical factor. According to the results obtained in the physical- chemical and microbiological analyzes, it was
noted that none of the clubs had all parameters in full compliance with the legislation. The most deficient conditions in
the physicochemical aspect were the levels of residual chlorine, turbidity, chlorides, conductivity and pH. In most pools,
there was an association between low residual chlorine content and microbiological conditions. In one of the clubs,
especially in the children's pool, the presence of Escherichia coli, a risk factor for the population's health, was detected.
The results of this work present a greater need for awareness, monitoring and inspection in these recreational clubs.

Keywords: Water. Swimming Pools. Leisure Clubs. Public Health.

1 INTRODUCAO de piscinas pelos beneficios a salide que essa atividade
As atividades aquaticas trazem beneficios pode trazer, além da busca por lugares recreativos,

fisicos e psicoldgicos importantes, pesquisas e fiscaliza¢gdes sobre a qualidade fisico-
principalmente porque as pessoas estdo quimica e microbiolégica de aguas de piscinas

cada vez mais sedentdrias e estressadas (DUARTE; recreativas tornam-se fundamentais para saude e

VASCONCELQS, 2006). Com o aumento da utiliza¢do bem-estar dos banhistas.
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Segundo o Regulamento de Condi¢Bes Técnicas
e de Seguranca de Unidade de Diversdo Aquatica
do Ministério da Saude (1997), as piscinas sdo
consideradas tanques artificiais concebidos para
atividades diversas, como banhos, com fins ludicos,
desportivos, e também de jogos.

Do ponto de vista quimico, as piscinas sdo
uma matriz complexa, com adi¢do continua de
muitos produtos quimicos naturais e antropogénicos
(CARTER; JOLL, 2017). De acordo com Baumbach
e colaboradores (2019) dois aspectos devem ser
levados em consideracdo quando se refere a piscina:
a importancia social e sanitaria. A balneabilidade é a
qualidade das aguas destinadas a recreacao.

Tendo em vista as doencas que a agua das
piscinas pode veicular aos banhistas, como, por
exemplo, diarreia, conjuntivites, irritagdo da pele
e mucosas, é de extrema importancia garantir a
sua qualidade e se ter cuidados com as condic¢Bes
das piscinas. Para isso, a Associa¢do Brasileira de
Normas Técnicas - ABNT (2016) recomenda alguns
parametros para a prote¢ao dos banhistas, como, por
exemplo, o pH, turbidez, cloretos, nitratos, nitritos, cor,
condutividade, sélidos totais dissolvidos, alcalinidade
total, ferro, cloro residual livre, dureza total e odor. Essa
Norma é responsavel por fixar as condi¢8es exigiveis
para que a qualidade da agua de piscina garanta sua
utilizacdo de maneira segura, sem causar prejuizo
a salde e ao bem-estar dos usuarios (ABNT, 2016).
Sem o controle desses parametros fisico-quimicos,
principalmente em piscinas de clubes recreativos,
frequentadas por um grande nimero de banhistas,
ha riscos de inimeras doencas (PIMENTEL et al., 2010).

No tratamento de aguas de piscinas existem
técnicas mais modernas e eficientes, que sdo aprovadas
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA,
2009), e estdo substituindo a cloracdo. Dentre essas
alternativas estdo o ionizador, a luz ultravioleta e por
0zOnio, entretanto, ainda sao pouco utilizadas, devido
a relagdo custo/beneficio da cloracdo. Atualmente a
eletrélise tem sido utilizada para obtenc¢éo de cloro em
piscinas, no entanto, Baumbach e colaboradores (2019)
em um trabalho para utilizagdo de eletrdlise em dguas de
piscing, verificaram que ndo foi possivel a obtenc¢do dos
niveis de cloro desejados apenas com a eletrdlise nas
condi¢des estabelecidas no trabalho, sendo necessario
a adicdo de cloro granulado.

Conforme Santos et. al (2016), o tratamento das
aguas de piscinas reduz notavelmente a incidéncia de
algumas doencas. E importante um constante controle
de qualidade, pois no processo de desinfeccdo das
dguas das piscinas, pode ocorrer a formagdo de
alguns trinalometanos, muito cancerigenos, como
por exemplo, o cloroférmio (CHCI3) (MEYER, 1994).
Estudos feitos por Silvia et al (2016), mostraram que
0s principais produtos quimicos formados, decorrentes
do processo de clorag¢do, sdo os trihalometanos.

Existem atualmente varios estudos que
comprovam a existéncia de mais de 100 compostos em
piscinas de dgua doce cloradas. Estudos toxicoldgicos
também mostraram que a dgua pode ser mutagénica,
e a exposi¢cdo de nadadores pode ocorrer por diversas
vias. Alguns testes epidemioldgicos mostraram que
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essa exposicao pode vir a aumentar o risco de efeitos
respiratorios diversos e também do cancer de bexiga
(MANASFI; COULOMB; BOUDENNE, 2017).

Foi investigada a qualidade microbioldgica de
algumas piscinas no noroeste da Grécia, e verificou-se
que mais de trinta por cento das amostras excederam
as normas técnicas e os limites indicados para aquele
pals, também em algumas amostras foi detectado o
fungo Candida albicans, um tipo de fungo que causa,
oportunamente, algumas infec¢des orais e vaginais
(PAPADOPOULOU et al,2008).

O objetivo principal deste trabalho foi analisar e
avaliar as condi¢oes fisico-quimicas e microbioldgicas
dasaguasem piscinasdos principais clubes recreativos
da cidade de ltumbiara - GO. Além disso, foram
realizadas entrevistas com os responsaveis pelos
clubes e entregue um guia informativo contendo
diretrizes sobre seguranca, operacdo e regras
gerais de uso de piscinas, que foi discutido com os
responsaveis pelos estabelecimentos visitados. Na
cidade de Itumbiara - GO, o clima é tropical, propicio
para atividades aquaticas em clubes recreativos, em
média 23,8°C ao longo do ano, sendo comum na
regido a altera¢do repentina de temperatura, podendo
passar de 40°C(PREFEITURAMUNICIPALDE ITUMBIARA,
2020). Esse trabalho foi realizado com o apoio da
Vigilancia Sanitaria (VISA) do Municipio de Itumbiara.
As entrevistas e coletas de agua das piscinas dos clubes
recreativos foram realizadas com a presenca de um
fiscal da VISA.

2 METODOLOGIA

O trabalho foi realizado em trés clubes
recreativos no Municipio de ltumbiara-GO.

Antes de iniciarem-se as coletas em cada clube,
entregou-se aos responsaveis pelos clubes material
informativo para auxiliar os operadores das piscinas
contendo informagBes de seguranga, operacdo e regras
gerais e de uso das piscinas, segundo a Associacdo
Brasileira de Normas e Técnicas ABNT-NBR/10818
(ABNT, 1989). Posteriormente, foi realizada uma
entrevista para melhor conhecimento darotina de cada
clube. Essa entrevista abordou aspectos de tratamento
da dgua das piscinas, como tipo e a frequéncia do
mesmo.

As coletas de amostras de agua nos trés clubes
recreativos, codificados neste trabalho como Clube
1, Clube 2 e Clube 3, foram realizadas no sabado, dia
de maior frequéncia de banhistas. As coletas foram
realizadas em junho de 2016. Em cada clube foi
coletada dgua de duas piscinas. As coletas abrangeram
seis piscinas codificadas pelas letras 1A e 2A (Clube 1);
3A e 4A (Clube 2); 5A e 6A (Clube 3). Em cada piscina
foram realizadas duas coletas. Essas foram misturadas,
configurando a amostra de cada piscina.

Para efetuar as coletas para analises fisico-
guimicas foram utilizados frascos de polietileno de 1000
mL sendo o material igualmente coletado a superficie
e em profundidade. No local da coleta, foi determinado
o teor de cloro residual livre.

Apoés a coleta, as amostras foram devidamente
refrigeradas e transportadas até o laboratério. Foram
analisados os seguintes parametros fisico-quimicos: pH,
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turbidez, cloretos, nitratos, nitritos, cor, condutividade,
sélidos totais dissolvidos, alcalinidade total, ferro,
cloro residual livre e dureza total. As analises fisico-
quimicas foram realizadas segundo a metodologia
descrita pela ANVISA/MS (2009). Os equipamentos
utilizados nas andlises realizadas dentro do laboratério
do IFG foram Espectrofotdmetro UV-VIS, marca Gehaka
380G, Turbidimetro DEL Lab DLT WV, Condutivimetro
Lutron e pHmetro LUCA-210. As outras analises foram
encaminhadas pela VISA para analise.

As analises microbiolégicas (pesquisa de
coliformes totais e Escherichia coli, foram realizadas
de acordo com a metodologia exposta pela APHA
(EATON et al.,, 2005) utilizando frascos estéreis, com
tampas, contendo 0,15 mL de tiossulfato de sdédio a
3% para cada 100 mL de agua, a fim de impedir a
acdo do cloro presente. As analises de coliformes
totais e Escherichia coliforam realizadas pela técnicado
ndmero mais provavel, dissolvendo um saché contendo
um substrato enzimatico (Colilert®) em 100 mL da
amostra de agua de cada piscina. Apds a completa
dissolu¢do do saché, as amostras foram incubadas
a 35°C por 24h. A leitura foi realizada visualmente,
sendo que a coloragdo amarela indicou a presenca
de coliformes totais e a visualizagdo em capela de
iluminacdo ultravioleta com presenca de fluorescéncia
indicou a presenca de Escherichia coli.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Entrevistas e avalia¢oes preliminares
Durante as entrevistas, verificou-se que todas
as piscinas dos trés clubes dispunham de sistemas de
recirculacdo e/ou tratamento de agua. Além disso, em
todas as piscinas analisadas na cidade de Itumbiara
- GO ha utilizacdo do cloro liquido no processo de
desinfeccao, exceto em uma das piscinas do Clube
2, sendo esta infantil. Essa piscina deveria receber
tratamento, principalmente em funcdo do publico ao
qual é destinada.
Em rela¢cdo ao

de forma a ver o fundo. No Clube 2, especialmente na
piscina infantil, que ndo recebe nenhum tratamento,
como discutido anteriormente, a 4gua se encontrava
repleta de insetos e residuos sélidos como folhas e
gravetos e apresentava uma turbidez aparente. No
que diz respeito as bordas das piscinas, numa visao
geral, os Clubes 1 e 3 contam com a utilizacdo de
barrilha e controle de higiene. No clube 2 foi possivel
notar incrusta¢des nas bordas das piscinas analisadas.

Sobre o uso do cloro, os entrevistados do
Clube 2 informaram que realizam com maior
frequéncia somente no verdo. Os Clubes 1 e 3 utilizam
frequentemente o cloro e tém um maior controle sobre
as operag¢des nas piscinas.

Todos os clubes continham o sistema de poco
artesiano para captagdo da agua, e ambos distantes
de fontes de contaminag¢des e protegidos. Quando
questionados em relacdo ao registro de desinfeccdo
por produtos quimicos nos reservatorios, que
deveria ser, no minimo, de 6 em 6 meses, foi
possivel notar que somente o Clube 3 realiza essa
desinfec¢do semanalmente, de acordo com o roteiro
interno implantado.

3.2 Analises fisico-quimicas

A norma NBR 10818/2016 estabelece os
requisitos basicos de qualidade da dgua de piscinas
para que ndo haja prejuizo a saude dos banhistas
(ABNT, 2016). Em relacdo aos parametros fisico-
quimicos, os principais séo o pH da agua que deve
ser mantido entre 7,2 e 7,8 e a copcentragéo d$
cloro residual livre entre 0,8 mg L' " a 3,0 mg L
Além desses dois parametros, foram analisados
turbidez, cloretos, nitratos, nitritos, cor, condutividade,
solidos totais dissolvidos, alcalinidade total, ferro e
dureza total. Os resultados das analises fisico-quimicas
das aguas das piscinas dos clubes estdo apresentados
na Tabela 1.

Tabela 1 - Anélises fisico-quimicas das piscinas dos clubes recreativos

monitoramento da
qualidade da dgua, no que

tange a sua frequéncia, os
Clubes 1 e 3 realizam

monitoramento dos

parametros cloro e pH,

todos os dias, entretanto,

o Clube 2 realiza essas

medidas somente 2 vezes

na semana.

Ao questionar
sobre a existéncia do

profissional técnico

Anélises Clube 1 Clube 2 Clube 3

Fisico-Quimicas 1A 2A 3A aA SA 6A
Cloro Residual Livre (mg L") 0,89 0,33 0,02 2,2 2,2 1,21
Turbidez (UT) 2,54 491 1,04 0,72 1,07 593
Cor aparente (uH) 13 2,3 3,05 0,8 13 4,2
pH 7,0 7,0 7,0 6,0 6,0 6,0
Ferro total (mg L") 0,03 0,01 0,08 0,02 0,02 0,05
Dureza total (mg L) 125 150 84 65 80 80
Cloretos (mg L") 257,16 | 521,65 13,46 48,25 15,18 8,32
Nitrato (mg L") 323 6,0 34 11 0,65 0,35
Nitrito (mg L") 0,008 0,012 0,005 0,006 0,003 0,007
Condutividade pS/cm 1725 2985 337 429 355 353

legalmente habilitado e
responsavel pelo funcionamento e tratamento das aguas
das piscinas, o Clube 1 respondeu positivamente, todavia,
a responsavel técnica se encontrava de férias. O Clube
2 ndo possui um responsavel técnico que responde
pelo tratamento. O Clube 3 conta com a presenca da
responsavel técnica todos os dias, exceto quando o clube
é fechado para manutencao nas estruturas.

Em relagdo ao aspecto visual da agua, as piscinas
dos Clubes 1 e 3, estavam aparentemente limpidas,

Fonte: os autores.

O clororesidualficou abaixo dovalor preconizado
pelalegislacdo em uma das piscinas do Clube 1 (piscina
2A) e Clube 2 (piscina 3A). De acordo com a ABNT-NBR
(2016) 0 padrao de cloro residual livre deve estar entre
08a30mg L A administracdo do Clube 2, informou
que a dgua da piscina (3A) ndo é tratada, tampouco
clorada, somente trocada de 2 em 2 dias. Motivos para
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esse fato ndo foram explicados. Nas outras piscinas o
cloro residual livre obedece as normas da legislacdo.

Atualmente, o uso do cloro ainda é o principal
tratamento para desinfec¢do. Através da sua agdo
residual, essa substancia consegue permanecer
por algum tempo apds a cloragdo, por isso 0 nome
residual. Esse parametro é fundamental, uma vez que
demonstra a eficiéncia da desinfec¢do da agua, o que
evita riscos a saude dos banhistas, visto que o cloro
evita contaminagdao microbioldgica. Trabalhos recentes
tém verificado outras formas de obtencao de cloro por
eletrdlise (BAUMBACH et al., 2019)

Em relacdo ao parametro de turbidez, o valor é
de no maximo, 5 UT (ABNT, 2016). A turbidez da agua
decorre de particulas em suspensdo presentes. O
clube 3 apresentou uma piscina (6A) com turbidez
acima desse valor, porém, proximo do permitido. Esse
Clube é o mais frequentado na regigo, o que poderia
explicar essa turbidez.

A cor aparente em todas as amostras apresentou
parametros satisfatérios, dos quais os valores devem
ser até 15 uH (ABNT, 2016). A cor é um parametro
estético o que pode levar a rejeicdo da dgua ou indicar
outros problemas se estiver acima do preconizado,
portanto é um parametro a ser estudado.

O pH, por suavez, em todos os clubes, apresentou
valores abaixo do recomendado pela ABNT-NBR/10818
(2016), que estabelece valores entre 7,2 e 7,8. Segundo
Pimentel et al. (2010), valores abaixo ou acima dessa
faixa, podem causar irritagdes na pele e nos olhos dos
usuarios, além de danos a estrutura fisica dos clubes,
como por exemplo a corrosdo de equipamentos
metalicos. Além disso, resultados fora do estabelecido
podem impactar na desinfeccdo por cloro, ja que a
interagdo do cloro com as bactérias depende do pH
do meio (LIMA; SANTOS, 2016).

Oteor de ferro se encontra dentro dos parametros
nas piscinas dos trés clubes analisados. De acordo com
a Lei Federal N° 9.433, o maximo permitido de ferro
édeaté 0,3 mg L (BRASIL, 1997). Apresenca de ferro
pode causar coloragdo marrom e odor indesejavel.
Verificou-se uma correlagdo entre a cor das piscinas,
uma vez que esse parametro também foi satisfatério
em todas as piscinas dos trés clubes pesquisados.

A dureza também foi um resultado satisfatério,
uma vez que a legislacdo (ABNT, 2016) estabelece um
maximo de 500 mgL™". Adureza é um fatorimportante
porque esta relacionada com a presenga de sais na
agua, principalmente calcio e magnésio. Altos valores
podem causar opacidade e incrustagdes minerais nas
superficies das piscinas.

Valores de cloreto acima de 500 mg L’ (piscina
2A, clube 1), podem estar associados a falta de troca
de agua (dgua envelhecida) podendo provocar
corrosdo dos equipamentos metalicos. Além disso,
concentragdes altas de cloretos podem restringir o uso
da agua devido ao sabor e também efeito laxativo
que essas substancias podem causar (FUNDACAO
NACIONAL DE SAUDE, 2004). Segundo o Ministério da
Salde, o teor maximo de cloreto permissivel, em dguas
de abastecimento, é de 250 mg L (BRASIL, 2000).

Valores de Nitratos e Nitritos também estdo
dentro dos parametros estabelecidos de até 10 mg L
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eaté 1 mg L para nitratos e nitritos, respectivamente.
Tais parametros estdo relacionados a decomposicao
da matéria organica na agua.

Acondutividade ultrapassou 1500 uS/cm nas duas
piscinas do clube 1. Esse parametro é determinado pela
presenca de substancias dissolvidas que se dissociam
em anions e cations, o que pode indicar envelhecimento
da agua e/ou sobrecarga de banhistas. No trabalho
de Pimentel e colaboradores (2010) ao analisarem
condic®es sanitarias das aguas de piscinas publicas e
particulares, no tocante a condutividade, 14 amostras
apresentaram valores de acima de 1500 pS/cm.

3.3 Analises microbiolégicas

Em relacdo aos parametros microbioldgicos
de aguas de piscinas, a NBR 10818/2016 determina
a auséncia de bactérias do grupo coliforme e/ou
Staphylococcus aureus. Nesse trabalho foram realizadas
analises de coliformes totais e E.coli.

Trés piscinas, uma em cada Clube (2A, 3A e
6A) apresentaram a presenca de coliformes totais,
que sdo os principais indicadores de contaminagdo
fecal, indicando a poluicdo sanitaria e sendo de
grande importancia, pois seu parametro é precursor
da possibilidade de existéncia de microrganismos
patogénicos. Esses valores podem estar relacionados
ao baixo teor de cloro residual nessas piscinas e
também a falta de cuidado e higiene dos banhistas.

Em uma piscina do clube 2 (3A) foi detectada
a presenca de Escherichia coli, um dado que deve
ser destacado, uma vez que esta é uma bactéria que
se aloja no intestino humano e de alguns animais,
podendo causar doengas gastrointestinais. Esses
resultados eram esperados, em funcdo das sujidades
visfveis nas piscinas do Clube 2 e também em funcdo
da ndo desinfec¢do da dgua da piscina infantil.

O esporte de natagdo, ndo somente em piscinas,
mas também em aguas abertas como praias tem sido
popularizado em escala global e isso também traz
preocupag¢des com a qualidade da dgua e estratégias
de minimizagdo de riscos devem ser implementadas
(CHAMBERLAIN; MARSHAL; KEELER, 2019). Estudos
recentes mostram trabalhos de contaminacao
antropogénica das praias do sul do Brasil foi avaliada
pela detec¢do de Escherichia coli. A avaliagao
quantitativa do risco microbioldgico (QMRA) foi usada
para estimar a probabilidade de infec¢do do nadador.
A QMRA estimou riscos diarios e anuais em quase
todas as amostras (GULART et al, 2019). Outro estudo
recente verificou que excre¢es do corpo humano
(suor, urina e saliva) e 16 produtos farmacéuticos e de
cuidados pessoais (filtros solares, cosméticos, produtos
para o cabelo e lo¢des) sdo 17 introduzidos pelos
nadadores nas aguas (CARTER; JOLL, 2017). E de suma
importancia que sejam feitas analises fisico-quimicas
e microbioldgicas para auxiliar no tratamento e na
qualidade das aguas para recreacdo.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com os valores encontrados em
alguns parametros fisico-quimicos e microbioldgicos
das aguas de piscinas dos trés clubes recreativos
pesquisados, pbde-se concluir que é de fundamental
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importancia uma maior fiscalizagdo nesses clubes e
também um trabalho constante de conscientiza¢do
junto aos seus responsaveis.

Verificou-se que ndo havia um tratamento
adequado das aguas das piscinas. Em um dos clubes,
inexistia um profissional técnico responsavel. Em
funcdo dos resultados, ha a necessidade de mais
informacdes sobre o0s perigos que aguas ndo tratadas
adequadamente podem trazer riscos a salde dos
banhistas.

De acordo com os resultados obtidos nas
analises fisico-quimicas e microbioldgicas, notou-se que
nenhum dos clubes estava com todos os parametros
em total conformidade com a legislacdo.

As condi¢Bes mais deficientes no aspecto fisico-
quimico foram os teores de cloro residual, a turbidez,
cloretos, condutividade e o pH. Na maioria das piscinas
houve associacdo entre o baixo teor de cloro residual
e as condi¢Bes microbiolégicas. Em um dos clubes,
especialmente na piscina infantil, foi detectada a
presenca de Escherichia coli, fator de risco para a sadde
da populacdo.

Sem os cuidados de manuten¢do e uma forte
fiscalizagdo em piscinas frequentadas por um grande
numero de pessoas, ha um risco em potencial para a
saude dos frequentadores. No entanto, além disso, é
preciso conscientiza¢do dos banhistas em relacdo a
habitos de higiene pessoal.

Os resultados desse trabalho chamam a atencdo
para mais a¢des de pesquisa e extensdo junto aos
clubes, ¢rgdos fiscalizadores e sociedade, para que
haja qualidade e seguranca dessas atividades aquaticas
e recreativas.

AGRADECIMENTOS

Nossos sinceros agradecimentos a Hebert
Andrade Ribeiro Filho (in memorian) pela valiosa
contribuicdo para o desenvolvimento desse trabalho
junto a Vigilancia Sanitaria do Municipio de ltumbiara-GO.

REFERENCIAS .
ABNT. NBR 10818. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS. Qualidade da dgua de piscina. Rio de Janeiro, 1989.

] . NBR 10818.ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS. Qualidade da dgua de piscina. Rio de Janeiro, 2016.

ANVISA, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Manual de
orientagdes para fiscalizagdo sanitaria em estabelecimentos
prestadores de atividade fisica e afins. Brasflia, p.11 - 13, 2009.

BAUMBACH, W.; XIMENES, R. T.; SOUZA, T. R,; LOPES, F. S.
Eletrodlise. Anais do 11° Saldo Internacional de Ensino, Pesquisa
e Extensao da UNIPAMPA, v. 11, n. 2, 2019.

BRASIL. Fundagdo Nacional de Satide. Manual pratico de anélise
de dgua. 1° ed. - Brasilia: Fundacdo Nacional de Saude, 2004.

.. Ministério da Saude. Portaria n° 1.469 de 29 de
dezembro de 2000. Dispde sobre normas de potabilidade de
agua para o consumo humano. Brasilia: SVS, 2000.

. Legislagdo Federal. RDC n° 9.433, de 8 de janeiro de
1997. Institui a Politica Nacional de Recursos Hidricos.
Diario Oficial da Unido, Republica Federativa do Brasil, Brasilia,
DF, 8 de jan. 1997. Se¢do 1, p 470.

. Ministério da Saude. Decreto Regulamentar n°5/97, de
31 de marco de 1997. Aprova o Regulamento das Condi¢des
Técnicas e de Seguranca dos Recintos com Diversoes
Aquaticas. Diario Oficial da Unido, Republica Federativa do Brasil,
Brasilia, DF, 31 mar. 1997. Se¢do 1, n° 75-B. p. 1397 - 1422.

CARTER, R. A. A; JOLL, C. A. Occurrence and formation of
disinfection by-products in the swimming pool environment:
A critical review. Journal of Environmental Sciences. v. 58,
p.19-50, 2017.

CHAMBERLAIN, M.; MARSHAL, A. N.; KEELER S. Open Water
Swimming: Medical and Water Quality Considerations. Sports
Medicine. v. 18; N.4, 2019.

DUARTE, A. A. L. S.; VASCONCELQS, J. L. C. - Tratamento da
agua de piscinas publicas. In VIEIRA, J. P.; MATOS, J. S., ed.
lit. - “Planeamento estratégico em aguas e residuos : actas
do Encontro Nacional de Saneamento Basico, 12, Cascais,
Portugal, 2006" [CD-ROM]. Cascais: APESB, 2006. ISBN 978-
972-95302-8-9.

EATON, A. E.; CLESCERI, L. S.; RICE, E. U.; GREENBERG, A. E.
Standard Methods for the examination of water and
wastewater. 27st ed. Baltimore: United Book Press; 2005.

GULARTE, J. S.; GIRARDI, V.; DEMOLINER, M.; SOUZA, F.
G.; FILIPPI, M.; EISEN, A. K. A.; MENA, K. D.; QUEVEDO,
D. M.; RIGOTTO, C.; BARROS, M. P.; SPILKI, F. R. Human
mastadenovirus in water, sediment, sea surface microlayer,
and bivalve mollusk from southern Brazilian beaches. Marine
Pollution Bulletin. v.142, p. 335-34, 2019.

LIMA'S. C. A;; SANTOS, C. A. B. Educagdo e saude publica:
determinagdo de cloro e Escherichia Coli, na agua utilizada
para consumo no IFPE, Campus Afogados da Ingazeira. Revista
Ouricuri, Bahia, v.6, n.2, p.29-41, 2016.

MANASFI T.; COULOMB B.; BOUDENNE]. L. Occurrence, origin,
and toxicity of disinfection byproducts in chlorinated swimming
pools: An overview. International Journal of Hygiene and
Environmental Health. v. 220(3), p. 591-603, 2017.

MEYER S. T. O uso do cloro na desinfeccdo de aguas, a
formacdo de trihalometanos e os riscos potenciais a salde
publica. Caderno da Saude Publica. v.10(1), p. 99-110, 1994.

PAPADOPOULOU C.; ECONOMOU V.; SAKKAS H.; GOUSIA P;
GIANNAKOPOULOS X.; DONTOROU C. et al. Microbiological
quality of indoor and outdoor swimming pools in Greece:
investigation of the antibiotic resistance of the bacterial isolates.
International Journal of Hygiene and Environmental
Health. v. 211(3-4), p.385-97, 2008.

PIMENTEL F. C.; ALONSO A. C. B;; MELLO A. R; SOUZA C. V,;
TAVARES D. S.; GONZALEZ E. et al. Condi¢Bes sanitarias das
aguas de piscinas publicas e particulares. Revista do Instituto
Adolfo Lutz. v. 69(4), p.446-52, 2010.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITUMBIARA. Sobre o Clima de
ltumbiara. Disponivel em: < https://itumbiara.com.br/sobre-
itumbiara/ >. Acesso em: 30 abril 2020.

SANTOSR.D.; POLETTO B.O.; MELOE.J,; RIBEIRO E. T.; RACOSKI
B. Avaliacdo dos parametros fisico-quimicos e microbioldgicos
das aguas de piscinas localizadas no municipio de Ariqguemes-
RO. Revista Cientifica FAEMA. v. 7(1), p. 120-136, 2016.

SILVIAS. J.; ALBERGARIA |; SILVA Z.; CARDOSO A. S.; REBELO
H. Monitorizacdo de Trihalometanos (THMs) em &guas de
consumo humano e piscina. Instituto Nacional de Saude
Doutor Ricardo Jorge. Boletim Epidemiolégico Observagdes.
V. 5(15), p. 23-26, 2016.

sinergia@ifsp.edu.br 59



