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) _ EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
EDUCACAO - DIVULGACAO CIENTiFICA E TECNOLOGICA

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
24 3 26 de maio de 2022

RESUMO: O projeto de extensdo “Astronomia Para Todos”, desenvolvido
no IFSP - Campus Catanduva, tem como objetivo promover a educagdo e a
popularizacdo da Astronomia e contribuir para o estabelecimento de uma
cultura de continuo interesse por ciéncia e tecnologia nos municipios de
Catanduva e regido. Apoiado no interesse declarado da populagao por te-
mas ligados a ciéncia e a astronomia e na necessidade de viabilizar espagos
e atividades cientifico-culturais, o projeto ofereceu uma série de atividades
gratuitas a comunidade durante o ano. As atividades sdo de curta duracao
e divulgadas nas midias sociais e imprensa local. Devido as condi¢des im-
postas pela pandemia, todas as atividades foram realizadas em formato
remoto e, visando um dialogo com a comunidade e o aperfeicoamento do
projeto, questionarios foram aplicados ao publico para avaliacdo do proje-
to. O publico atingido é formado majoritariamente por pessoas entre 15 e
24 anos e residentes nos municipios de Catanduva e regidao. Acreditamos
que a realiza¢do do projeto também tenha despertado um maior interes-
se dos estudantes do IFSP - Campus Catanduva em astronomia, 0 que se
reflete no aumento de inscri¢cdes nas atividades do projeto e na Olimpiada
Brasileira de Astronomia, e tenha contribuido para uma divulgacdo da ins-
tituicdo na imprensa local.

PALAVRAS-CHAVE: astronomia; extensdo; atividade cientifico-cultural; di-
vulgacao cientifica.

INTRODUCAO

Idealizado a partir do interesse da comunidade discente do IFSP - Cam-
pus Catanduva e, ao mesmo tempo, da caréncia do municipio e regiao
por eventos e espacos cientificos, o projeto “Astronomia Para Todos” tem
como objetivo promover a educacdo e a popularizacdo da astronomia.
O projeto apoia-se em demandas da propria sociedade (CGEE, 2019) e
na importancia do ensino de Astronomia. O despertar de sentimentos e
inquietacdes, a relevancia sécio-historico-cultural, a interdisciplinaridade,
a conscientizacdo e a ampliacdo de visdo de mundo sao elementos fo-
mentados pelo ensino de Astronomia, conforme descrevem Soler e Leite
(2012). Costa Junior (2018) destaca a importancia do carater coletivo que,
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sob a perspectiva socioconstrutivista de Vygotsky,
influencia na qualidade do conhecimento obtido
e, sob a perspectiva de Ausubel, facilita o levanta-
mento de conhecimentos prévios e concep¢des al-
ternativas, auxiliando, assim, no desenvolvimento
de uma aprendizagem significativa. Com o projeto,
espera-se estreitar os vinculos com a comunidade,
reforcar o IFSP - Campus Catanduva como um es-
paco cientifico-cultural publico e contribuir para o
estabelecimento de uma cultura de continuo inte-
resse por ciéncia e tecnologia.

MATERIAL E METODOS
O projeto previu o oferecimento das seguintes ati-
vidades:

* Minicursos (Preparatério para OBA, Astronomia |
e Astronomia ll, Instrumentos Astronémicos, Intro-
ducdo a Cosmologia, Sistema Solar e Estrelas). Série
de 4 aulas em formato remoto.

» Oficinas (Ferramentas Digitais na Observac¢do do
Céu e Constelacdes). Evento realizado em encon-
tro Unico em formato remoto.

* Palestras. Apresenta¢bes ministradas em for-
mato remoto por profissionais de institui¢des
externas.

* Observagdes astrondmicas. Sessées de obser-
vacdo do céu noturno com o auxilio de telescépio
(cuja realizagdo esteve condicionada as condi-
¢des sanitarias impostas pela pandemia).

As atividades foram ministradas majoritaria-
mente pelos estudantes extensionistas, com os
quais foram realizadas reuniées semanais para efei-
to de organizacdo e planejamento. Ao final de cada
atividade concluida, o publico recebeu os materiais,
as referéncias bibliograficas e um formulario para
avaliacao da atividade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em sua segunda edic¢do, o projeto teve um total de
190 pessoas inscritas ao longo de 2021, varias das
guais se inscreveram em mais de uma atividade
durante o ano. Cerca de 36% do publico atingido
pelo projeto é residente em Catanduva enquan-
to que aproximadamente 14% reside em muni-
cipios da microrregido de Catanduva. O restante
reside em outras regifes do estado ou em outras
regies do pais. Na analise por escolaridade, o
publico é composto por estudantes do ensino mé-
dio (43,1%), estudantes do ensino superior (13,7%)
e pessoas com ensino superior completo (21%). A
analise por faixa etdria mostra que 57,4% do pu-
blico tem entre 9 e 19 anos enquanto 19,5% tem
entre 20 e 29 anos.
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Para divulgacdao das acdes do projeto, uma
pagina no Facebook, um perfil no Instagram e um
canal no Youtube (exclusivo para transmissdao de
palestras) foram criados. Atualmente, a pagina no
Facebook conta com 185 seguidores e algumas pu-
blicagdes alcancaram quase 3 mil pessoas. O perfil
no Instagram conta com 105 seguidores, e o publico
atingido apresenta maior engajamento e participa-
¢do nas publica¢des e atividades. Varias atividades
oferecidas ndo tiveram vagas preenchidas enquanto
outras tiveram vagas esgotadas em poucos dias de
inscricdes. Comparando com a primeira edicao do
projeto, algumas atividades mantiveram o nimero
alto de inscri¢des enquanto outras nao conseguiram
repetir em 2021 a alta procura de 2020. Esse conti-
nuo acompanhamento tem permitido revisar, refor-
mular e substituir atividades entre edi¢des consecu-
tivas do projeto.

CONCLUSOES

O envolvimento do publico durante as atividades
e o alcance atingido na divulga¢do das atividades
indica que o projeto contribuiu para a circulacdo de
conhecimentos ligados a astronomia. A avaliacdo
do publico confirma que o projeto atendeu uma
demanda ja existente e que, mesmo em formato
remoto, proporcionou um ambiente favoravel para
a circulacdo de conhecimentos e a participa¢ao da
comunidade. Importante ressaltar que todos os
dados apresentados até aqui resultam da realiza-
¢do do projeto em formato remoto. Com o retorno
gradual das atividades presenciais, 0 maior desafio
da terceira edi¢ao do projeto é desenvolvé-lo em
formato presencial.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
MUSICA

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
24 3 26 de maio de 2022

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo apresentar o projeto de forma-
¢do musical desenvolvido no IFSP Campus Catanduva, relacionado ao en-
sino coletivo de musica por meio dos instrumentos de orquestra. O texto
evidencia a atua¢ao da Orquestra Sinfonica Comunitaria do Instituto Fede-
ral e a sua relevancia no cenario musical da cidade e da microrregiao. As
informacdes contidas no trabalho foram extraidas de relatorios de acom-
panhamento e também da observagao in loco, descrita pelos professores
voluntarios, bolsistas e coordenador do projeto. Os resultados demons-
tram que no decorrer dos anos a orquestra tem ampliado sua capacidade
de atendimento e contribuido de forma substancial para o desenvolvimen-
to cultural e social do campus, do entorno, da cidade e dos municipios
adjacentes.

PALAVRAS-CHAVE: formacdo musical; orquestra-escola; comunidade.

INTRODUCAO
A pratica musical coletiva € um habito histérico da humanidade. Desde
as civilizacBes pré-histéricas até as grandes orquestras contemporaneas, o
ser humano tem buscado aprimorar seu dominio e conhecimento na arte
dos sons, sobretudo no que diz respeito ao fazer musical em grupo (LOPES
JUNIOR, 2021).. Este compéndio tem como objetivo apresentar o trabalho
desenvolvido no Campus

Catanduva acerca da formagao musical por meio do aprendizado co-
letivo de instrumentos, tendo como referencial a Orquestra Sinfénica Co-
munitaria do Instituto Federal (OSCIF). Este relato pretende demonstrar
como orquestra tem impactado a comunidade local e até mesmo regional,
visto que o projeto recebe alunos da cidade de Catanduva e municipios
vizinhos. A OSCIF soou suas primeiras notas no ano de 2019 e desde entao
ela vem se consolidando como uma importante ferramenta de democra-
tizacdo e acesso a arte dos sons. A fundamentacao tedrica deste trabalho
encontra suporte em Amstalden (2016) e Grubisic (2012).
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MATERIAL E METODOS

Os dados do trabalho foram extraidos de relatorios
descritivos, elaborados majoritariamente pelos do-
centes voluntarios e pelos bolsistas, observacbes
in loco, aferidas pelo coordenador, gravacbes de
audio, video e registros fotograficos captados se-
manalmente e publicitados com a mesma frequén-
cia. Cabe a ressalva de que, todos os alunos, ao se
inscreverem no curso, assinam um termo de uso de
imagem, estando cientes de que os registros feitos
em aula podem contribuir tanto para a divulgacao
social, como académica do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Em seu primeiro ano de existéncia, a OSCIF atingiu
0 patamar de curso de extensdo com o maior nu-
mero de inscritos e frequentadores para atividades
de longa duracdo do Campus Catanduva. Com a ca-
racteristica de ser uma orquestra-escola, localizada
e atuando em uma regido com baixissima oferta
de servigos culturais, a OSCIF tem se tornado uma
referéncia para a cidade e regido, atraindo alunos
de todas as idades e classes sociais, 0 que costuma
ser uma peculiaridade das orquestras comunitarias
(AMSTALDEN, 2016). Os participantes podem se ins-
crever para aulas de violino, viola, violoncelo, contra-
baixo, flauta, clarinete, saxofone, trompete, trompa
e trombone, de forma totalmente gratuita e aqueles
estudantes que ndo possuem o instrumento, podem
utilizar os da instituicdo. Amstalden (2016) afirma
gue nos grupos orquestrais amadores é comum a
utilizagdo de instrumentos cedidos e que esta carac-
teristica é demasiadamente importante para o sen-
timento de pertencimento ao coletivo musical. Além
disso, os discentes tém acesso a sala de musica do
campus, onde podem, além de estudar, fazer pes-
quisas, editar partituras e gravar pequenos audios.
No ano de 2020, em decorréncia da pandemia,
a orquestra teve suas atividades presenciais inter-
rompidas, contudo, os alunos foram assistidos de
forma remota, com aulas e exercicios sendo realiza-
dos/enviados por meio de aplicativos de mensagens
e/ou de video chamadas. Tal acdo foi desenvolvida
com o intuito de manter o vinculo dos aspirantes a
musicos com a instituicdo. GRUBISIC (2012) defende
que em orquestras ndo profissionais, € fundamen-
tal estimular o contato permanente com os colegas
e 0 grupamento, tanto para o crescimento musical,
quanto para as ac¢des de cunho social. No decorrer
do tempo, a iniciativa provou ser eficaz, visto que em
2021, com o retorno das atividades presenciais, a
maioria dos aprendizes que participaram das aulas
online regressou para o curso no formato presencial.
Em 2022, a OSCIF ganhou dois reforcos sig-
nificativos: o apoio da Prefeitura do Municipio e a
aquisicdo de novos instrumentos, via projeto das
cameratas (Edital 438/2020 - PRX), o que propor-
cionou um aumento no quantitativo de estudantes
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atendidos, chegando a marca de 50 participantes
matriculados e ativos.

A participacdo da OSCIF em eventos e festivi-
dades, a atencdo da imprensa na cobertura e divul-
gacao das atividades da orquestra e o aumento no
ndmero de inscri¢des atestam o reconhecimento da
OSCIF no cendrio cultural e social catanduvense.

Modelo de Figura:

FIGURA 1. Turma de cordas — OSCIF 2021 - Ensaio.

CONCLUSOES

Ao longo dos anos a OSCIF vem se firmando no ce-
nario cultural de Catanduva. Suas a¢Bes em prol da
cultura, em especial da arte sonora, tém proporcio-
nado amplo acesso dos municipes a este bem cultu-
ral, que, na maioria dos casos € restrito as camadas
mais abastadas da sociedade. Permitir que pes-
soas de diferentes classes sociais possam conviver,
aprender e trocar experiéncias torna a vivéncia no
grupo ainda mais rica.

Gragas as politicas de apoio do Instituto Fede-
ral de Sao Paulo, o projeto tem conseguido manter
uma agenda de eventos que ultrapassam os limites
do campus, alcangando toda a comunidade.

O aumento no numero de inscritos na Orques-
tra, mesmo depois de dois anos de pandemia, de-
monstra que as iniciativas de se manter o vinculo,
por meio de estratégias de acesso e permanéncia
foram exitosas e tem contribuido para o fortaleci-
mento da Orquestra Sinfénica Comunitaria do Ins-
tituto Federal.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
MEIO AMBIENTE

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: O crescimento das cidades tem imposto uma reducdo gradativa
dos espacos verdes e cada vez mais pessoas tém perdido o contato com
a produc¢do de alimentos no campo e com a natureza em si. No entan-
to, a populacao global cresce exponencialmente e a busca por qualidade
de vida tem elevado a demanda por uma alimentacdo saudavel, que gere
menos impactos ambientais no seu processo produtivo. A agricultura e a
conservacdo ambiental podem ser praticadas em complementaridade e
arranjos como os sistemas agroflorestais (SAFs) podem prevenir a degra-
dacdo do solo e dos recursos hidricos, enquanto potencializam a produ-
¢do agricola. A implantacdo de uma agrofloresta resgata a forma ancestral
de cultivo, combinando inUmeras espécies vegetais e trazendo beneficios
ecoldgicos para o meio. O presente projeto objetivou dar continuidade as
acbes de educagao ambiental iniciadas em 2019, de implantacdo de uma
agrofloresta no IFSP Campus Catanduva, além da implementac¢do de novos
sistemas agroflorestais no municipio, visando sensibilizar a comunidade
interna e externa sobre questdes relativas a defesa da qualidade ambien-
tal e do alimento. Considerando-se o contexto pandémico, materiais edu-
cativos sobre agroflorestas e seus beneficios foram divulgados em midias
sociais, além de lives e oficinas informativas, com especialistas no assunto.

PALAVRAS-CHAVE: sistemas agroflorestais; sustentabilidade; alimentacao
saudavel; midias sociais.

INTRODUCAO
Os SAFs constituem um importante instrumento de educa¢do ambiental,
pois a partir da compreensao da dinamica de um sistema agroflorestal, é
possivel estabelecer um olhar para os principios da sustentabilidade e da
agroecologia.

Para atender as demandas da crescente populacao mundial, a produ-
¢ao agricola esta exaurindo os recursos naturais a ponto de comprometer
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a sobrevivéncia das préximas geracdes. De acordo
com Lacerda (2009), este futuro ndo esta tdo distan-
te, visto que a grande maioria dos solos das lavouras
ja esta em processo de degradacdo de suas capaci-
dades produtivas. Por outro lado, a demanda por ali-
mentos saudaveis é crescente no Brasil, visto que a
comercializacdo de produtos organicos cresce anual-
mente o dobro da média mundial, em uma porcenta-
gem estimada em 50% (CAMARGO et al, 2006).

Assim torna-se evidente a necessidade de imple-
mentacdo de sistemas de producdo de alimentos que
alinhem a crescente necessidade por alimentos orga-
nicos a preservacao de recursos ambientais. O Cam-
pus Catanduva do IFSP possui um SAF desde 2019 e
através deste, inUmeras a¢fes de educacdo ambiental
vém sendo desenvolvidas, incluindo a criacdo de
conteudos digitais, promocdo de lives e de oficinas
abertas a comunidade. Além das a¢6es de educagdo
ambiental, foi também realizada a implantacdo de
um novo SAF no municipio, de modo que o projeto
ultrapassou os limites do nosso campus.

MATERIAL E METODOS

A metodologia de execuc¢do do projeto foi baseada
no desenvolvimento de seis metas, a seguir descri-
tas. 1. Implementacdo de novos sistemas agroflo-
restais em areas urbanas do municipio. 2. Manejo
dos sistemas agroflorestais, cumprindo-se os afa-
zeres como: arejamento da terra, recomposi¢ao da
cobertura vegetal, observacdo da fitossanidade do
SAF, analise da presenca de insetos, pragas, fungos,
além da poda de espécies espontanea e do plantio
em consorcio de culturas alimenticias. 3. Manuten-
¢do da composteira, na qual todos os residuos da
poda do jardim do campus, da propria groflorestal
e residuos organicos produzidos pelos membros
do projeto em suas casas foram depositados na
composteira, para geracao de adubo organico. 4.
Realiza¢do de lives informativas para a divulgacao
dos sistemas agroflorestais e compostagem como
instrumentos de educacao ambiental. 5. Realiza¢do
de uma oficina de compostagem domeéstica online
para a comunidade interna e externa com durag¢ao
de duas horas durante a Semana Nacional de Cién-
cia e Tecnologia. 6. Producao de conteudo digital (ar-
tes graficas, fotografias, videos e textos educativos),
para divulgacdo no perfil do aplicativo instagram do
projeto: @agroflorif.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto expandiu suas atividades em areas exter-
nas ao campus a partir de uma parceria previamen-
te estabelecida com a Prefeitura Municipal de Ca-
tanduva etambém com a implementac¢do de novos
modulos em um terreno cedido para o projeto, com
o desenvolvimento de um novo SAF, a groflorestal
“Eng. Agr. Fernando Colombo de Amo” (Figura 1).
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FIGURA 1. Agrofloresta “Eng. Agr. Fernando Colombo de Amo”
Fonte: autoria propria.

O manejo da agrofloresta e da composteira
ocorreu continuamente, ao longo de todo o desen-
volvimento do projeto (Figura 2).

2021/1/10 09

FIGURA 2. Desenvolvimento da agrofloresta ao longo do projeto.
Fonte: autoria propria.

Duas lives informativas foram realizadas, a pri-
meira delas foi a mesa redonda com o tema “Agricul-
tura Urbana: modinha ou necessidade?”, enquanto
a segunda teve por tema o “Impacto das Queimadas
na Qualidade do Solo”. As lives estdo salvas no canal
do YouTube do IFSP Catanduva e contam com cente-
nas de visualiza¢Ges. Também foi realizada a oficina
digital “Reaproveitamento de residuos organicos na
compostagem doméstica”.

Por fim, conteudos digitais foram produzidos e
publicados no perfil @agroflorif, do Instagram, duas
vezes a cada semana. Diversos temas relacionados
a agroflorestas foram abordados em postagens
baseadas em pesquisas bibliograficas, sempre pre-
servando-se a fonte e a qualidade das informacgdes.
Foram realizados 33 posts, que incluiram: educacdo
ambiental, agroecologia, o papel das flores em agro-
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florestas, consorcios de espécies, biodiversidade,
controle biolégico, adubacdo verde, solo, dentre ou-
tros (Figura 3).

Véce sabia?
Mandioca

Naianw

PRIMEIRAS
*’SEMENTES

Comosiaaen e
WOKTAS URBANAS

FIGURA 3. Pdgina do Instagram @agroflorif.
Fonte: autoria propria.

CONCLUSOES

O projeto cumpriu as metas propostas, alcan¢ando
seus objetivos e disseminando informacdes que cer-
tamente contribuem para uma educacdo ambien-
tal transformadora, uma vez que foi demonstrada
a viabilidade de sistemas agroflorestais. Através do
trabalho desenvolvido, foi possivel sensibilizar tanto
a comunidade interna quanto externa, e conside-
rando-se o contexto de pandemia, acreditamos que
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a criacdo dos conteldos digitais foi uma boa alter-
nativa para o dialogo com o publico-alvo. Assim, ob-
jetivamos dar continuidade a este trabalho, que tem
ganhado destaque em nosso municipio.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAQ:
EDUCACAO

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
24 3 26 de maio de 2022

RESUMO: Este trabalho descreve e examina a execug¢ao do projeto de ex-
tensdo “Atividades audiovisuais de divulgacdo cientifica e cultural media-
das pela internet” implementado no ano de 2020, de acordo com o Edital
196/2020. Tratou-se de um projeto interdisciplinar que realizou atividades
audiovisuais remotas e mediadas pela internet relacionadas a ciéncia, cul-
tura e arte implementadas de modo a tornar o IFSP, Cdmpus Caraguatatu-
ba mais aberto a comunidade externa, levando em consideragdo o contex-
to da pandemia de covid-19 e a necessidade de isolamento social advinda
dessa doenca, a partir de marco de 2020. Como resultado do projeto, foi
criado, em agosto de 2020, o canal “Debate Consciéncia” do YouTube pelo
qual foram realizadas, até dezembro de 2020, 16 atividades, a maior parte
delas na forma de webconferéncias, transmitidas simultaneamente pelo
canal e que ficaram gravadas nele para que qualquer um possa assistir
posteriormente, como legado do projeto. O principal objetivo dessas a¢des
foi o de ampliar o repertorio de conhecimentos dos participantes e pro-
piciar debates interdisciplinares que permitam um amadurecimento inte-
lectual e uma ampliacdo da visdo de mundo, sempre do ponto de vista da
construcao de uma sociedade plural, tolerante e inclusiva.

PALAVRAS-CHAVE: Debate; Divulgacao Cientifica; Cultura; Conhecimento;
Internet.

INTRODUCAO

Atividades como debates, mesas-redondas e conferéncias, mesmo de
modo remoto, podem colaborar para a democratiza¢do no acesso a cul-
tura e a ciéncia, bem como propiciar uma maior profundidade e discerni-
mento acerca da complexidade da natureza e da humanidade, despertan-
do o prazer pela descoberta e pelo aprender. Em particular, a realidade da
pandemia de covid-19 deixou como um de seus legados as novas relacdes
estabelecidas pela tecnologia com o processo de ensino-aprendizagem
tendo em vista a construcao de novas metodologias pedagégicas (ANTU-
NES NETO, 2020). O trabalho de divulgacao cultural, cientifica e educacio-
nal, como o analisado neste trabalho, envolve algum tipo de contato com o
publico e, devido a esse fato, ele foi profundamente afetado pelo isolamen-
to social necessario para o enfrentamento da pandemia (HOLANDA; LIMA,
2020). A utilizagao de ferramentas disponiveis na web para a realiza¢do
de lives (atividades ao vivo) sobre questdes culturais, cientificas ou sociais,
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por meio de plataformas de video, tém mostrado
bons resultados (SOUSA JUNIOR et al., 2020). Nesse
cenario, as chamadas “digital skills” ou “habilidades
digitais” dos cidadaos tornam-se cada vez mais im-
portantes para a realizacdo de atividades remotas
de modo satisfatério (HERMOGENES, 2020), prin-
cipalmente por meio de uma gama variada de pla-
taformas, tais como o Zoom, o Microsoft Teams, o
YouTube, o Google Meet, o Jitsi Meet e o Streamyard
(OLIVEIRA, 2020), dentre outras, que podem ser utili-
zadas para a divulgacdo cientifica e cultural.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho pretende analisar as atividades reali-
zadas em 2020 no ambito do projeto de extensao
“Atividades audiovisuais de divulgacdo cientifica e
cultural mediadas pela internet” que foi aprovado e
implementado de acordo com o Edital 196/2020 do
IFSP. Esse projeto fundamentou-se no conceito de
que a constru¢do do conhecimento é um processo
coletivo e social, pela prépria natureza do ser huma-
no, com a finalidade principal de encontrar meios
para tentar resolver ou pelo menos minimizar os
problemas que afetam os seres humanos, sejam
eles ambientais, econémicos ou sociais.

Para viabilizar a realizacdo, de modo remoto,
das atividades propostas no ambito do projeto de
extensdo analisado neste trabalho, foi criado em
agosto de 2020 o canal “Debate Consciéncia” do
YouTube, cujo link é <https://www.youtube.com/
channel/UCGD1YmakxPjKOwI9SXrWH-Lw/videos>.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Pelo canal “Debate Consciéncia” do YouTube, foram
realizadas 16 atividades entre os meses de agosto
e dezembro de 2020, a maior parte delas na forma
de webconferéncias, que foram transmitidas simul-
taneamente pelo canal e que ficaram gravadas nele
para que qualquer um pudesse assistir posterior-
mente, como legado do projeto. Os titulos dessas 16
webatividades (debates, conferéncias, seminarios,
apresentacdes) foram os seguintes, pela ordem cro-
nolégica em que elas ocorreram, de 29/08/2020 até
19/12/2020: “Nossa primeira conversa: Uma nova
perspectiva no cenario atual”; “Setembro amarelo e
Saude mental na pandemia”; “Evento Entretodos -
Festival de Curtas”; “Equinocio de Primavera”; “Dia
da natureza”; “A Mulher na Ciéncia”; “Engenharia So-
cial”; "O epistemicidio da cultura africana”; “Semina-
rio: Aprendizagem Significativa Critica”; “Seminario:
Astrofisica, Computacdo e Divulgacao Cientifica”;
“Negacionismo da Ciéncia e Noticias Falsas”; “SICLN
- Fisica, Matematica e Educagao”; “Sextou com Astro-
nomia”; “Feminismo na Sociedade”; “Linux e a cultu-
ra DevOps"; “Holocausto, nazismo e negacionismo”.
Como é possivel perceber pelos titulos, essas
acdes versaram sobre os mais variados temas de dife-
rentes areas. Em particular, o ultimo evento ocorrido
no ano de 2020 (mais precisamente em 19/12/2020),
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sobre o “Holocausto” (cujo link é <https://www.youtu-
be.com/watch?v=6d]zAKAgAZwW&t=59s>), é o que foi
mais assistido: até a data em que este trabalho esta
sendo escrito (22/04/22), ele teve 1334 visualizacdes.

CONCLUSOES

A execucdo do projeto de extensao pretendeu co-
locar cidaddos do publico externo e interno ao IFSP
em contato com atividades de cunho cultural e cien-
tifico, realizadas de modo a despertar a curiosidade
por diferentes tipos de areas do saber e colaborar
para a aquisicdo de conhecimentos que permitam a
eles estruturarem argumentos sélidos e uma visao
ampla a respeito dos problemas que surgem no seu
cotidiano. Um objetivo em particular foi o de ajudar
as pessoas a transcenderem as questdes locais de
modo a conseguirem entender a complexidade exis-
tente nas coisas do mundo.

Os conceitos e os valores trabalhados nas
atividades analisadas neste trabalho colaboraram
para a elaborac¢do de linhas de pensamento e de
acao, bem fundamentadas, a respeito das suas
condic¢des de vida, de maneira a superar dificulda-
des e modismos e a estruturar argumentos, tendo
em vista todos os aspectos interdisciplinares que
possam estar envolvidos.

O legado educacional deixado pelos 16 videos
das atividades realizadas em 2020 e que estdo gra-
vados no canal “Debate Consciéncia” do YouTube
é consideravel, pois esta associado a um material
audiovisual de excelente qualidade, boa funda-
mentacao, sobre uma ampla gama de temas e com
excelente potencial para ser usado como recurso
didatico na integra ou pela extra¢do de trechos es-
colhidos sobre questdes especificas que podem mo-
tivar reflexdes ou debates em sala de aula.
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FIXO TEMATICO NA EXTENSAQ:
EDUCACAO

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
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RESUMO: Este trabalho descreve e examina as atividades realizadas pelo
projeto de extensdo “Cinedebate” implementado no ambito do IFSP, Cam-
pus Caraguatatuba, no ano de 2019, de acordo com o Edital 147/2019.
Tratou-se de um projeto interdisciplinar que realizou diversas atividades
culturais, que foram implementadas com o propdsito de tornar o IFSP,
Campus Caraguatatuba, mais aberto a comunidade externa. Como resulta-
do, dentre outras a¢8es, ao longo do ano de 2019, foram realizadas 28 ses-
sdes de cinedebates (exibi¢do de obras cinematograficas, documentarios e
episodios de séries, seguidos pela discussdo acerca dos temas abordados),
9 apresentag¢des rapidas de videos de curta duracdo em locais abertos e
publicos (eventos esses que denominamos de “flashmobs”) e 5 sessdes do
Festival Entretodos de Curtas sobre Direitos Humanos, além de ter forneci-
do apoio a diversas outras ac¢des, tais como ao 1° Sarau da Licenciatura em
Fisica do IFSP, no Campus Caraguatatuba, e a Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia (SNCT). O principal objetivo dessas acdes foi o de ampliar o
repertério cultural dos participantes e propiciar debates objetivando uma
ampliacdo da visdo de mundo, sempre do ponto de vista da construcdo de
uma sociedade plural, tolerante e inclusiva.

PALAVRAS-CHAVE: Cinema; Democratiza¢do da Cultura; Video; Debate.

INTRODUCAO

Atividades envolvendo a exibi¢do e a discussao acerca de filmes, documen-
tarios e videos de curta duragao podem colaborar significativamente para
a ampliacdo do acesso a cultura, para o combate a preconceitos e para a
construcao de uma sociedade mais equilibrada e harmoniosa. Nesse sen-
tido, ha trabalhos que indicam que a exibicdo mediada de documentarios
e de filmes, por exemplo, obras de ficcdo cientifica (ALLEN, 1974; PIASSI,
2007), pode ajudar os estudantes a superarem visdes superficiais e formas
de pensar preconceituosas, de modo a desenvolver a empatia e o valor da
autonomia e da independéncia intelectual.

Uma possibilidade é usar trechos curtos e recortados de obras cine-
matograficas e de documentarios para trabalhar com temas de diferentes
areas das ciéncias naturais de modo a realizar um trabalho efetivo de edu-
cagdo cientifica (SANTOS; TEIXEIRA, 2013). Filmes que de algum modo abor-
dem a Histéria da Ciéncia também sado Uteis para esse propésito (OLIVEIRA,
2005). O cinema de qualidade pode se tornar uma porta aberta para o
conhecimento a respeito da diversidade de culturas existentes no planeta,
com a potencialidade de desenvolver um ambiente social de empatia e de
valorizacdo da diversidade, da paz e dos direitos humanos. Para a realiza-
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¢do de um bom trabalho didatico com esse tipo de
abordagem, é importante realizar um planejamen-
to prévio da acdo, com a definicdo dos objetivos a
serem atingidos e seguindo orientacfes e dicas que
estdo disponiveis em trabalhos existentes acerca
desse tipo de atividade (NAPOLITANO, 2005).

MATERIAL E METODOS

Este trabalho pretende analisar as atividades reali-
zadas em 2019 no ambito do projeto de extensao
“Cinedebate” que foi aprovado de acordo com o
Edital 147/2019 da Pré-Reitoria de Extensdo do Ins-
tituto Federal de Sao Paulo (IFSP) e implementado
no ambito do IFSP, Campus Caraguatatuba. Ele teve
como ponto de partida a ideia de que o0 acesso a um
acervo cinematografico diversificado e de facil aces-
so pode ser uma poderosa ferramenta para colabo-
rar para uma formacdo cidada dos mais jovens.

Os cinedebates realizados em 2019 - assim
como os curtas do Festival Entretodos exibidos -
ocorreram no espac¢o do auditério do IFSP, Campus
Caraguatatuba, que conta com bons equipamentos
para a exibicdo de filmes e documentarios. Apdés
o término da exibicdo, os organizadores de cada
evento conduziam um debate acerca dos diferentes
aspectos abordados pela obra cinematografica em
guestdo. Ja a exibicdo de videos de curta duragdo (ge-
ralmente videoensaios), denominados de “flashmo-
bs" ou “mobiliza¢des culturais rapidas” (com durac¢ao
maxima de 15 minutos), ocorreu no patio aberto do
piso inferior do cd@mpus, nos intervalos das aulas dos
periodos matutino, vespertino ou noturno.

As obras cinematograficas selecionadas foram
incorporadas nas atividades de extensao, na medi-
da em que tinham vinculos com questdes historicas,
ambientais, culturais ou cientificas importantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Em 2019, foram realizadas: 28 sessdes inteiramente
gratuitas de cinedebates (com a exibi¢cdo no audito-
rio do IFSP, Campus Caraguatatuba, de obras cine-
matograficas, documentarios e episodios de séries,
seguida pela discussao acerca dos temas aborda-
dos), 9 apresentac8es rapidas de videos de curta
duracdo em locais abertos e publicos (eventos esses
qgue denominamos de “flashmobs”) e 5 sessbes do
Festival Entretodos de Curtas sobre Direitos Huma-
nos de 2019. Além disso, foi fornecido apoio a diver-
sas outras ag¢des, tais como ao 1° Sarau da Licencia-
tura em Fisica do IFSP, no Campus Caraguatatuba, e
a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT).
Dentre as diversas obras cinematograficas tra-
balhadas nas atividades realizadas estiveram: “Estre-
las além do Tempo”, “Passageiros”, “O Jogo da Imi-
tacao”, “Rogue One”, “Temple Grandin”, “Uma noite
de 12 anos”, “Como estrelas na Terra”, “Blow-up”, “O
Processo”, “O menino que descobriu o vento”, “Antes
que eu me esqueca”, “llha dos cachorros”, “Frida”,
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“Democracia em Vertigem"”, “Citizenfour”, “Fale com
ela”, “Nise - O coragdo da loucura”, “O conto da Aia”
(episédio da série), “Espero tua (re)volta”, “Chernobyl”
(episédio da série), “Thelma & Louise”, “Capitalismo -
Uma histéria de amor”, “Vala comum?”, “Fora de Série”,
“Sob a pata do boi”, “Tudo ou Nada - Em defesa do
Brasil e da categoria dos petroleiros”, “Uma verdade
mais inconveniente”, “Loving - Uma histéria de amor”.

Como é possivel perceber pelas obras utiliza-
das, as acdes culturais de extensao versaram sobre
0s mais variados temas de diferentes areas. Em cada
caso, foi sempre publicado anteriormente no site do
IFSP, Campus Caraguatatuba, um artigo convidando
os interessados das comunidades externa e interna
ao IFSP para participarem de cada cinedebate; além
disso, posteriormente ao evento, foi publicado um
segundo artigo, no mesmo site, com um relato acer-
ca do que ocorreu e das discussdes realizadas.

CONCLUSOES

O acesso a cultura e a ciéncia é ainda extremamente
insuficiente e precario em nosso pais, sobretudo por
parte de jovens provenientes das classes populares,
como indicam diversos trabalhos académicos a res-
peito desses temas. O projeto de extensdo “Cinede-
bate”, executado em 2019, pretendeu implemen-
tar atividades de extensdo associadas a cultura e a
ciéncia, de modo a ampliar o dialogo com o publico
externo ao IFSP, em particular com estudantes de
escolas da educacdo béasica da regiao do litoral norte
paulista, além contribuir para uma maior aproxima-
¢do do IFSP com a comunidade na qual estd inserido.

As acbes foram implementadas com o objetivo
primordial de despertar a curiosidade dos partici-
pantes por questdes sociais e culturais e por diferen-
tes tipos de conhecimentos baseados em evidéncias
factuais de modo a permitir a eles estruturarem ar-
gumentos soélidos e uma visdo ampla a respeito dos
problemas que surgem no seu cotidiano. Um objeti-
vo em especifico foi o de ajudar as pessoas a conse-
guirem compreender a complexidade existente nos
eventos e nos fendmenos aos quais tém acesso e
conhecimento.

Os conteudos abordados nas atividades anali-
sadas neste trabalho colaboraram para uma com-
preensdo mais bem fundamentada pelos partici-
pantes a respeito das suas condi¢des de vida, de
maneira a sobrepujar dificuldades, superar modis-
mos e estruturar argumentos, tendo em vista todos
os diferentes aspectos interdisciplinares que pos-
sam estar presentes.
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FIXO TEMATICO NA EXTENSAQ:
INTERDISCIPLINAR.

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
24 3 26 de maio de 2022

RESUMO: Fruto de um relato de experiéncia combinado a uma revisdo bi-
bliografica sobre o Projeto de extensdo Banca da Ciéncia do Instituto Fede-
ral de Sao Paulo (IFSP), cdmpus Salto, o objetivo deste relato é apresentar e
descrever as praticas culturais de lazer que foram mobilizadas pelo projeto
de extensao, durante o segundo semestre de 2021 em periodo de pan-
demia e dialogar com os temas interseccionais que foram abordados nas
acOes. Foram feitas 21 postagens no feed e diversas postagens nos stories
do projeto.

PALAVRAS-CHAVE: Diversidade Cultural; Interseccionalidade (Género,
Raca e Classe).

INTRODUCAO

No Instituto Federal de Sdo Paulo, Campus Salto, o projeto Banca da Cién-
cia acontece desde 2019 a partir dos eixos de: Meio Ambiente; Tecnolo-
gias e Diversidade Cultural. O projeto atende a escolas e projetos sociais, €
estabelece parcerias com coletivos locais e com os campus dos Institutos
Federais de Boituva e Sdo Miguel Paulista. Durante esses anos, o projeto
produziu atividades, videos, imagens, canal do Instagram (bancadaciencia_
salto, no qual temos mais de 200 seguidores) e um podcast (Didlogos: Raca,
classe e género), disponivel no Spotify.

Além disso, no Campus Salto, temos um grupo entre bolsistas e
voluntarios(as), formado por alunos e alunas dos dois cursos do Médio In-
tegrado, de Informatica e Automacao Industrial, e um grupo de professo-
ras de diferentes areas, como Informatica, Libras e Educacao Fisica, o que
da um tom de diferentes saberes sendo compartilhados.

Ao compreender que o projeto Banca da Ciéncia tem em suas expres-
sdes um vinculo com o lazer e com a ludicidade; e que nessa representa-
¢do ambos se tornam ferramentas educativas, identificamos neste recorte
que o projeto durante o segundo semestre de 2021 se debrucou sobre os
temas da raga, da musica, da saude articuladas a depressdo, campanha

90
http://ojs.ifsp.edu.br




do outubro rosa e prevencdo ao cancer de prostata.
E ainda, refletiu sobre temas ambientais e aplicou
uma oficina sobre tecnologia para idosos (as). A pre-
senca das musicas e indica¢des de filmes também
foram artefatos culturais marcantes nas postagens
e oficinas do projeto.

MATERIAL E METODOS

Como estratégia metodoldgica, recorremos a técni-
ca do relato de experiéncia a partir da sistematiza-
¢do dos encontros feitos entre bolsistas, voluntarios
(as) e gestoras da agdo, com base nos registros e
anotacdes. Contamos também com a observacao
das postagens no Instagram do projeto, oficinas apli-
cadas virtualmente e analise de conteudo a partir da
revisdo da literatura (BARDIN, 2011).

Conceitualmente o projeto Banca da Ciéncia é
iluminado pelos Estudos Culturais. Baptista (2009, p.
452) questiona que se houver algum ‘método’ nos
Estudos Culturais ele esta em contestar “...limites
socialmente construidos (por exemplo, de classe,
género, raca, etc.) nas mais diversas realidades hu-
manas. A ‘naturaliza¢do’ dessas categorias tem sido
precisamente objeto de grande contestacao a partir
dos Estudos Culturais”.

Portanto, pesquisar interseccionalmente pode
fabricar metodologias de contesta¢do? Ou seja, me-
todologias que operem com contradi¢des sociais?
Que reajam as desigualdades?

A observacao durante a aplicacao das oficinas,
a aproximagdo com o objeto, os registros nos diarios
de campo, as reunides do projeto com os bolsistas e
voluntarios (as), os discursos fabricados apés a apli-
ca¢ao das atividades, os regimes de verdade, os go-
vernamentos de si e dos outros e outras, os jogos de
poder e saber que se movimentam, os dispositivos,
as resisténcias, o biopoder para além do coloniza-
dor, e o recorte cultural sdo elementos que funda-
mentam pesquisas interseccionais e que inspiraram
esse relato (ALVES, 2021; MICHELONE e ALVES, 2020,
2021; ALVES, PIASSI e BAPTISTA, 2021).

A partir do comeco da pandemia (marco de
2020), com aulas e encontros presenciais suspen-
sos, demos inicio as reunides do projeto de forma
remota. Nos encontros e reuniées semanais sdo
propostos temas para aprofundamento e estrutura-
das as oficinas que podem ser aplicadas em escolas
e projetos sociais na cidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No projeto Banca da Ciéncia, os artefatos trabalha-
dos durante o segundo semestre de 2021 foram de-
senvolvidos mensalmente.

No més de setembro, os estudantes apresen-
taram virtualmente uma palestra sobre o tema “Pre-
conceitos linguistico e a voz da mulher no ambiente
de trabalho”, em parceria com o projeto de exten-
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sdo Meninas nas Exatas, que também acontece no
campus Salto/SP. Esta oficina teve a participacdo
de duas mulheres que ocupam cargos de lideran-
¢a, com relatos interessantes sobre os preconceitos
que as mulheres sofrem no ambiente de trabalho.

O album “AmarElo (2019)" do cantor/rapper
Emicida, que aborda sonhos, esperancas e con-
quistas, trazendo grande representatividade as
minorias foi contextualizado no més de setem-
bro como forma de valorizacdo da vida humana.
O més de setembro dialogou interseccionalmente
com os elementos de género e raca que produ-
zem um sistema de opressdes e que interferem
diretamente na vida dos sujeitos. As musicas e do-
cumentarios mostraram que as mulheres pretas e
a comunidade LGBTQIAPN+ sdo a populagdo que
mais sofre na realidade brasileira.

Durante o més de outubro, os estudantes
participaram do IFCiéncia (Feira Cientifica do IFSP
Campus Salto), promovendo um bate-papo com a
artista Jessi, participante de batalhas das rimas, ra-
pper que relatou sobre suas vivéncias na periferia,
origens, crencas etc., a partir do seu engajamento
com uma das primeiras figuras femininas na re-
gido a estar presente neste meio artistico de forma
atuante e que por meio da musica faz dendncias as
injusticas sociais.

O eixo tecnolégico e meio ambiente foi pauta-
do nas redes sociais a partir do calendario nacional
com as datas comemorativas, assim a postagens
das tematicas aparecem diluidas durante os meses
do projeto.

Houve diversas postagens com recomenda-
¢des de filmes/séries como, por exemplo: “Blood &
Water" (série protagonizada por negros que aborda
os dramas da vida de uma jovem nadadora), “M8
- quando a morte socorre a vida” (filme brasileiro
que conta a histéria de um jovem negro estudante
de medicina, que precisa desvendar um mistério e
enfrentar suas proprias angustias).

Constatamos que durante um semestre do
Projeto Banca da Ciéncia existiu uma pluralidade
de interesses e temas que foram sendo trabalha-
dos e que estdo relacionados as subjetividades
individuais dos estudantes, principalmente dos
bolsistas, atravessando também os interesses das
gestoras do projeto; com temas que surgem em
acontecimento, que rompem no periodo que o pro-
jeto esta sendo executado.

O tema do género e da raca interseccionando
com outras questdes, como saude, violéncia, meio
ambiente é muito presente no projeto e denota um
carater de resisténcia interseccional.

As resisténcias sao brechas, estratégias, sao
politicas e projetos de cunho extensionista e outros,
que convergem para os direitos sociais e para as
igualdades, sdo estratégias de saidas.
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CONCLUSOES

Desse modo, ao compreender que estamos localiza-
dos sob matrizes de dominio de poder social e cul-
tural, como o patriarcado, a heteronormatividade, o
capitalismo, o racismo, entre outros, identificamos
que, programas, projetos e ac8es publicas, sdo es-
senciais na ocupacdo de espa¢os e equipamentos
periféricos e centrais para praticas de lazer educati-
vas de resisténcias interseccionais que governem e
desgovernem curriculos.

E necesséario produzir praticas com modos de
ser que lancam olhares para uma cidadania inclusi-
va, ndo racista, ndo homofébica e ndo violenta, que
permite com que as pessoas atravessem e cruzem
praticas de lazer integradas, divertidas, ltdicas, edu-
cativas e politicamente subversivas no sentido de
respeitar e incluir pessoas.

Projetos de extensdo e de politicas publicas
como o “Banca da Ciéncia", por exemplo, e outros,
estdo a servico das comunidades para garantir di-
reitos e resistir contra a explora¢do e dominagao
de mulheres periféricas, criancas e pessoas em si-
tuacdo desafortunadas. E preciso tentar se manter
firme contra o exterminio de gays, Iésbicas, transe-
xuais e transgéneros, discutir e superar a naturali-
zacdo da morte preta, das torturas e das violéncias,
ainda mais no Brasil.

Logo, intervenc¢des de projetos de extensdo uni-
versitarias associadas ao lazer e a educacdo deman-
dam um olhar profundo que toquem na interseccio-
nalidade e nas culturas, fabricando novos saberes
para rede de poder se movimentar e provocar novos
governamentos de si e dos outros, outras, outres com
NOVos rumos que preservem a vida e as liberdades.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: Resultado de uma acdo do projeto de extensdo do Instituto
Federal do campus Salto, esse relato de experiéncia apresenta os temas
interseccionais vinculados a diversidade cultural. O projeto Banca da
Ciéncia esta em Salto desde 2019, ancorado em trés eixos: meio am-
biente, tecnologias e diversidade cultural. Especificamente neste relato
atrelamos os temas da diversidade cultural com a interseccionalidade,
discursos presentes em trés projetos subsidiados pela Pré-Reitoria de
Extensdo nos anos de 2019 e 2020, que mobilizou mais de oito bolsis-
tas e demais voluntarios. O projeto ocorreu com oficinas mensais no
ano de 2019 de forma presencial em escolas e eventos; e no ano de
2020 de forma on line. Abordamos dispositivos culturais como jogos e
brincadeiras, filmes, poesias, musicas, TEDs (Technology, Entertainment,
Design), entre outros para discutir e dialogar sobre diversidade cultural.
Identificamos que esses artefatos de lazer veiculam diferentes ideias
e contextos sobre mulheres, orientacdo sexual, género, raca, retratam
preconceitos e violéncias e nos chamam atencao para refletirmos sobre
a condicdo das opress8es e questionar elementos sobre machismo, de-
sigualdades e diferencas.

PALAVRAS-CHAVE: Banca da Ciéncia; Diversidade Cultural; Intersecciona-
lidade.

INTRODUCAO
Esse texto relata um ramo do projeto chamado “Banca da Ciéncia na Es-
cola”, que nasceu na Universidade de Sao Paulo - Escola de Artes, Ciéncias
e Humanidades - BRASIL (USP - EACH - 2009), o qual se desenvolve numa
perspectiva ludica de ensinamentos cientificos conectados a manifesta-
¢des artistico-culturais e temas sociais por meio de media¢es ndo-formais
em ambiente escolar e locais publicos com uma bancada - ciéncia moével,
chamada de “Banca da Ciéncia”, atraindo a atencdo das pessoas para pos-
sibilidades cientificas. E fundamentado em propostas socioculturais, envol-
vendo materiais de baixo custo e produtos midiaticos baseados em artefa-
tos culturais (ALVES, PIASSI, BAPTISTA, 2021).

Portanto, o objetivo dessa investigacdo é relatar como se deram as
praticas do projeto em 2019 e uma das experiéncias on line em 2020.
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MATERIAL E METODOS

Aqui o relato de experiéncia foi tomado como uma
técnica descritiva para contar o passo a passo de
uma ag¢do que produz e movimenta os jogos de po-
der e saber. Para analisar os artefatos criamos um
quadro com pré-categorias que colaborassem na
andlise e contribuissem para entendermos um pou-
co mais do nosso objeto. Apds escolha dos artefatos,
montamos o evento de 2020 usando a ferramenta
do “google meet”, e trouxemos uma convidada lésbi-
ca para discutir quest8es a respeito da visibilidade
desse dia. O evento ocorreu no dia 27 de agosto des-
te ano de forma on-line; aplicamos um questionario
utilizando a plataforma google forms, com a finalida-
de de identificar o publico participante e quais rela-
¢des esse publico estabelecia com a tematica.

Para este relato, optamos em trazer a discus-
sdo sobre os artefatos e as relacdes que podem ten-
cionar o cenario da interseccionalidade, dessa for-
ma, ndo faremos uma abordagem direta dos e das
participantes. A estratégia metodolégica foi a obser-
vacdo, com registros e discussdes em grupo das in-
tervenc®es realizadas no periodo de dois anos.

Relatando sobre as a¢des e os artefatos:

0 ano de 2019

O projeto opera com bolsistas e voluntarios sele-
cionados por meio de editais do IFSP. Ocorrem reu-
nides de formac¢Ses semanais orientados pela do-
cente de Educacgdo Fisica (coordenadora do projeto),
com estudos de textos, videos, discussdes e outros
artefatos culturais de apoio, como filmes, desenhos,
musicas, bem como, a criacdo e adaptacdo de ativi-
dades ludicas (ALVES, 2021).

No primeiro semestre de 2019, criamos uma
adaptacdo para o jogo do Twister®, denominado
“Twister da diversidade”, uma estratégia para me-
diar saberes em torno de contextos distintos, com
questdes sobre mulheres, etnias e racas, esportes
e geografia. O objetivo do jogo foi mostrar a cultura
de diversos paises presentes nos seis continentes
(Africa, Asia, Europa, Oceania, América e Antartida).

Além desse jogo, produzimos uma dinamica de-
nominada “Corrida dos privilégios”, a fim de discutir
o tema da diferenca e do acesso aos processos edu-
cativos, inclusao de minorias no mercado de traba-
Iho e sobre como processos histéricos fomentado-
res de diversos preconceitos resultaram e resultam
até os dias atuais em condic¢Bes discriminatérias, e
fabricam um cenario discrepante das condi¢des de
vida de diferentes individuos pertencentes a grupos
étnico-raciais ou classes sociais distintas (MICHELO-
NE e ALVES, 2020, 2021).

0 ano de 2020

O encontro escolhido para relatar foi com a tematica
da “Visibilidade lIésbica” eleita por estar associada ao
tema desta a¢do e por ocorrer no més de agosto.
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O més de agosto foi declarado como o “Més
da Visibilidade Lésbica” por duas datas especiais: o
dia 19 de agosto, nomeado o Dia Nacional do Or-
gulho Lésbico com a ideia de respeito e valorizacdo
do orgulho das mulheres lésbicas. Data escolhida
em homenagem ao dia em que aconteceu a primei-
ra manifestacdo lésbica no Brasil, que foi chamada
como a revolugao de Stonewall brasileira no dia 19
de agosto de 1983, liderado pela ativista brasileira
Rosely Roth. E o dia 29 de agosto, data escolhida em
1996 por ativistas |ésbicas brasileiras no mesmo dia
que aconteceu o 1° seminario nacional de lésbica,
organizado pelo Coletivo de Lésbica do Rio de Janei-
ro (COLERJ), dia dedicado para retratar sobre politi-
cas publicas de combate a lesbofobia e dar visibili-
dade a comunidade lésbica no Brasil.

CONSIDERACOES FINAIS
Notamos que, durante as intervencbes presenciais
do projeto, os alunos e alunas sao provocados por
meio dos jogos e brincadeiras a pensarem sobre a
distribuicdo desigual e desarménica de poderes en-
tre homens e mulheres, a refletir sobre a diversida-
de de identidades e de acesso aos processos edu-
cativos das diferentes pessoas. Percebemos que,
neste ambito, os participantes procuram assumir
um certo cuidado de si e dos outros e outras, refle-
tem subjetivacBes no sentido de terem consciéncia
das ameacas a democracia e no¢ao dos sistemas de
opressao, procuram por meio dos dialogos e falas
combater processos que foram naturalizados, to-
mando uma postura da ndo normalizacao e de in-
dignacao frente as situagdes apresentadas.
Observamos que de forma remota e ou presen-
cial eles respeitam as diferencas, sdo contra as dina-
micas de violéncia que as mulheres sofrem e ainda,
sdo contra a reproducdo historica de papeis de géne-
ro. Percebemos também que, ainda que haja diver-
géncias dos alunos e alunas perante a maneira como
as desigualdades expressam-se na sociedade, gran-
de parte deles e delas ndo tem acesso a um suporte,
uma base, para promover discussdes relacionadas
aos temas que divulgamos, demonstrando-nos a ex-
pressiva importancia desse projeto e a urgéncia de
alcancarmos outros espagos e pessoas.
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FIXO TEMATICO NA EXTENSAQ:
EDUCACAO

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: O projeto “Capoeira no Campus” buscou oferecer condicOes
para a pratica da Capoeira, alicercada por conhecimentos histéricos dos
povos africanos e da sua mesticagem com outros povos em solo brasileiro,
originando, assim, uma cultura afro-brasileira. Além da pratica da Capoei-
ra com a devida fundamentacdo historica, pretendeu-se, ainda, a confec-
¢do de instrumentos musicais relacionados a realiza¢do do esporte e de
sua histéria, bem como a apresentacdo em eventos que visem afirmar e
expandir a pratica e a historia africana e afro-brasileira. Como objetivos
especificos nos propusemos a propiciar a pratica da Capoeira as criancas
e aos adolescentes que moram no entorno do Campus Birigui, bem como
relacionar a realizacao do esporte com a cultura africana e afro-brasileira,
confeccionar instrumentos musicais inerentes a pratica da Capoeira e di-
fundir a cultura africana e afro-brasileira em eventos internos do campus.

PALAVRAS-CHAVE: Capoeira; Interculturalidade; Afro-Brasileiro; Educa-
¢ao; Emancipacdo.

INTRODUCAO

O projeto “Capoeira no Campus"” buscou oferecer condi¢8es para a pratica
da Capoeira, alicercada por conhecimentos histéricos dos povos africanos
e da sua mesticagem com povos outros em solo brasileiro, originando, as-
sim, uma cultura afro-brasileira. Além da pratica da Capoeira com a devi-
da fundamentacdo histérica, pretendeu-se, ainda, a confeccdo de instru-
mentos musicais relacionados a pratica da Capoeira e de sua historia, bem
como a apresentacdo em eventos visando afirmar e expandir a pratica e a
historia africana e afro-brasileira. Como objetivos especificos, a agdo visou
propiciar a pratica da Capoeira as criancas e aos adolescentes que moram
no entorno do Campus Birigui, relacionando a pratica da Capoeira com a
cultura africana e afro-brasileira, confeccionando instrumentos musicais
inerentes a pratica da Capoeira e difundindo a cultura africana e afro-bra-
sileira em eventos internos do campus.

MATERIAL E METODOS
O campus ofereceu a estrutura da sala de aula como um espaco teori-
co, aberto e externo ao campus (gramado) para o desenvolvimento dos
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movimentos préprios da pratica da Capoeira. Foram
dedicadas 4 horas semanais, divididas em dois dias
da semana; cada encontro teve em média 2 horas
de duracao, equilibrando a pratica da Capoeira com
o conhecimento da histéria afro-brasileira, soma-se
a esse total a formag¢do em histéria africana e afro-
-brasileira do bolsista, preparacao das aulas e orga-
nizagao das atividades.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto foi desenvolvido por meio de um equili-
brio entre a pratica da Capoeira e a transmissao da
histéria das culturas africana e afro-brasileira, junta-
mente com a confec¢do de instrumentos musicais
especificos da pratica do esporte. Nesse sentido, o
projeto contou uma formacado teorica sobre a ori-
gem da Capoeira e da sua relagdo com as culturas
afro e afro-brasileira. A avaliagdo ocorreu por meio
da presenca nos encontros e na participacao das ati-
vidades do grupo formado.

Em termos de ensino, atrelada a pratica da
Capoeira, foi proporcionada uma formagdo diver-
sificada e fundamentada na histéria das culturas
afro e afro-brasileira. Em relagdo a pesquisa, o tema
do presente projeto compds o leque de objetos de
investigacdo de um dos membros da equipe. Em
termos de extensao, foi estabelecida uma conexao
com a juventude dos bairros localizados ao redor do
campus e uma aproximacao deste em rela¢do a co-
munidade do entorno, numa tentativa de responder
as demandas locais, em termos de prestacao de ser-
vico a populagdo vizinha ao campus.

CONCLUSOES

O desenvolvimento do presente projeto represen-
tou um desafio ao proporcionar a pratica da Capoei-
ra voltada aos moradores do entorno do campus,
composta em sua maioria por trabalhadores/traba-
Ihadoras majoritariamente cristaos, que certamente
veem na pratica da capoeira uma associa¢ao com as
religides afro e afro-brasileira e consequentemente
uma recusa de compreendé-la em sua diversidade
cultural, em estar associada ao esporte e as mani-
festagdes artisticas. Essa suspeita pode nos levar a
uma compreensdo mais ampla das relacbes interét-
nicas e das manifestacdes culturais que colocam em
jogo as constitui¢des identitarias desejadas por uma
determinada comunidade. Também ressaltamos a
necessidade de continuarmos a reafirmar e valori-
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zar as culturas afro e afro-brasileira na constituicao
da identidade nacional, tdo vilmente depreciadas
historicamente por uma hegemonia colonizadora,
que ainda esta em curso.

Uma das dificuldades encontradas foi o pre-
conceito em relagdo a pratica da Capoeira e sua as-
socia¢ao com aspectos religiosos das religiGes afro e
afro-brasileira.
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i EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
24 3 26 de maio de 2022

RESUMO: A Pandemia de Covid-19 trouxe um olhar mais aprofundado a
necessidade de se colocar em pratica as ja conhecidas Tecnologia da In-
formagao e Comunicacdo (TICs) com novas metodologias de ensino, por
meio das aulas remotas. Com isso, surgiu o problema dos diversos atores
educacionais, como os professores, alunos e pais ndo estarem preparados
para essa nova etapa da educacao. Para mitigar os efeitos causados pela
pandemia no ensino aprendizagem, assim como proporcionar uma ferra-
menta que uniformizasse as aulas remotas para as familias, discentes e
docentes, de uma maneira facil e acessivel, e desse suporte didatico aos
professores da rede municipal, que atende criancas e adolescente da Edu-
cagao Infantil ao Ensino Fundamental, a Secretaria Municipal da Educag¢do
de S&do José do Rio Pardo, no inicio de 2021, organizou uma equipe de pro-
fessores de sua rede para desenvolver material pedagogico para o ensino
hibrido e remoto, nomeada de Equipe Multimidia de Atividades Pedago6-
gica (EMAP). Diante disso, o Professor Robinson Mapelli Boaro, coordena-
dor do projeto, realizou o trabalho de forma voluntaria, inicialmente com a
capacitacao das professoras do EMAP, e formatando a criacdo do Blog de
Educacdo, no qual foram disponibilizados os materiais desenvolvidos pela
equipe, na rede mundial de computadores, com a finalidade de ser suporte
para os professores, alunos e cuidadores de toda a rede municipal duran-
te as aulas remotas e ensino hibrido. Diante desta experiéncia surgiu o
Projeto Eduk, que elaborou o curso de extensao a distancia “Metodologias
Ativas e Ferramentas Digitais”, cujo objetivo foi levar aos profissionais da
educagao as tecnologias atuais utilizadas para o desenvolvimento de suas
aulas e os métodos que podemos utilizar para aplica-las, podendo oferecer
aulas ludicas, inovadoras e dinamicas.

PALAVRAS-CHAVE: ferramentas digitais; EMAP; ensino hibrido; metodo-
logia ativas.
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INTRODUCAO

As inovac8es tecnoldgicas e os métodos pedagogi-
cos mudam constantemente, e consideravel parte
dos professores ndo tém incentivo para se capaci-
tar, ao mesmo tempo que as demandas sdo apre-
sentadas. Com a ocorréncia da pandemia de Co-
vid-19, essa distancia ficou muito evidente para toda
a comunidade escolar, pois a rede publica municipal
de Sdo José do Rio Pardo (infantil, fundamental | e
[I) ndo tinha um contato direto, de forma sistema-
tizada, com as tecnologias educacionais, problema
gue se exacerbou com a questdo do ensino remoto
e do ensino hibrido. A importancia e o objetivo da
criacdo do EMAP, do Blog de Educacdo e do Projeto
EDUK foi encurtar essa distancia, podendo dar uma
melhor qualidade de vida e de educacdo aos profes-
sores e alunos tirando suas duvidas e medos diante
do novo cendrio educacional. O projeto ndo tem sua
utilidade apenas durante a pandemia, pois podera
ser continuado para proporcionar melhores prati-
cas em todos os modelos de aulas. A participacao
do IFSP Campus Séo Jodo da Boa Vista na aplicacao
deste projeto é indispensavel para vincular a teoria
e pratica, trazendo os nossos saberes e podendo
também adquirir novos conhecimentos para poder
multiplicar estes em outros municipios. A escolha
inicialmente pela parceria com a Secretaria Munici-
pal da Educacdo de Sdo José do Rio Pardo foi devido
ao trabalho ja desenvolvido pelo coordenador do
projeto de forma voluntaria, que acabou por se ins-
titucionalizar por meio do projeto de extensdo.

Um dos objetivos gerais é oportunizar a for-
macdo de professores em metodologias ativas e a
utilizacdo de ferramentas digitais na pratica docen-
te, visando contribuir com a melhoria do processo
educacional e desenvolver repositérios como site e
aplicativos que possam servir de suporte para toda
comunidade escolar.

MATERIAL E METODOS

Como métodos de execucdo foram utilizados
dois encontros mensais, palestras, mini oficinas,
workshops, mesa redonda, oferta de Curso de Exten-
sdo. Ferramentas digitais de apoio pedagégico para:
interacdo com estudantes; aula sincrona e assincro-
na; ferramentas do Google de apoio pedagogico;
gravacao e edicdo de podcast; gravagao de videoau-
la; apresentacdo de slides; apresentacdes interati-
vas; quadros virtuais interativos; mural interativo;
aplicacdo de quiz e atividades Iudicas; criagdo de ati-
vidades Iudicas e interativas; elaboracao e aplicacdo
de avaliacao on-line; atividade interativa em tempo
real com os estudantes; localizacdo geografica em
tempo real; organizacdo do trabalho pedagoégico e
laboratério virtuais. Para abordar as metodologias
ativas, foram realizadas discussfes epistemoldgicas
sobre metodologias ativas; planejamento de ensino
sedimentado em metodologias ativas; elaboracao
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de roteiros de aprendizagem; avaliacao utilizan-
do as bases conceptuais de metodologias ativas e
conceituagdo das principais estratégias didaticas de
metodologias ativas - para educacdo basica e ensi-
no superior e metodologias ativas com uso de ferra-
mentas digitais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Novack e Gowin (1999) e Paulo Frei-
re (2009), ha muito tempo enfatizam a importancia
de superar a educacao tradicional e focar na apren-
dizagem do aluno, envolvendo-o, motivando-o e
dialogando com ele. No ano de 2020, observamos
como foram conduzidas as aulas remotas, e diante
das demandas e dificuldade observadas, a Secreta-
ria Municipal da Educagdo de Sao José do Rio Pardo,
juntamente com o Projeto EDUK, uniram-se para
proporcionar uma alternativa de melhoramento
do ensino remoto e hibrido para os alunos, pais e
professores. No projeto, foram envolvidas dez pro-
fessoras auxiliares da rede e uma fonoaudiéloga
escolar para o desenvolvimento das atividades e re-
cursos educacionais. O EMAP teve suporte da equi-
pe do Projeto Eduk (Coordenador e dois bolsistas),
tendo como um dos resultados o produto educacio-
nal Blog da Educacdo EMAP.
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FIGURA 1. Blog do Emap, https://sites.google.com/view/seduc-sjrp/

Castro e Menezes (2011) colocam que apren-
demos muito uns com os outros e assim podemos
achar os melhores caminhos para superar os desa-
fios apresentados. O Projeto EDUK desenvolveu e
ministrou o curso “Metodologias Ativas e Ferramen-
tas Digitais,” para formagdo continuada para profes-
sores das redes municipais e estaduais. Dentro da
ideia sobre uma educacao colaborativa, o projeto
buscou vérios servidores (docentes e administrati-
VOS) e outros projetos de extensao do IFSP para mi-
nistrar os encontros sincronos.

O curso FIC de Extensdo - Metodologias Ativas
e Ferramentas Digitais, do Projeto Eduk, foi oferta-
do na modalidade a distancia. Foram oferecidas 200
vagas, sendo que 100 vagas foram destinadas aos
professores e profissionais da educacao da Rede
Municipal de Sao José do Rio Pardo e as outras 100
foram disponibilizadas para os professores e profis-
sionais de Redes Municipais e Estaduais em geral,
bem como aos alunos de cursos de Licenciatura, de
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todo o Brasil. No curso houve 380 inscritos, sendo
que somente 200 foram matriculados devido a limi-
tacdo de vagas e os alunos participantes eram de va-
rios estados do pais. O curso foi oferecido de forma
sincrona (aulas ao vivo) e assincrona (aulas grava-
das). Nas aulas sincronas, convidamos professores
/ TAEs e projetos do IFSP para participagao, cujo
videos estdo disponibilizados no YouTube: https://
www.youtube.com/channel/UCXkcWxUj9A-rP5E6_
fBg9FA/videos.

Ja as aulas assincronas foram disponibilizadas
na plataforma ClassRoom: https://classroom.goo-
gle.com/c/NDc5MDM3MzE5MjYw?cjc=blwlp2u pelo
Coordenador/Professor Robinson Mapelli Boaro,
cujo contelido permanecera aberto para toda a co-
munidade.

Através da pesquisa de satisfacdo com os par-
ticipantes do curso de formagdo continuada, foram
obtidos os seguintes resultados:

Dé sua nota para o conteldo do curso, disponibilizado na plataforma
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Grafico 1 - Contetido assincrono (Nota de 0 a 10)
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Grafico 3 - Contetido assincrono (Nota de 0 a 10)
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CONCLUSOES

O curso apresentou novas plataformas e fez os alu-
nos (educadores) repensarem algumas estratégias
de utilizagdo de aplicativos e plataformas digitais ja
conhecidas. Apesar das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TICs) terem sido utilizadas como fer-
ramenta principalmente durante a pandemia, elas
podem estender-se para a formagdo dos estudantes
dentro do préprio espaco escolar. Percebe-se com o
curso que a utilizagdo das TICs de forma ludica con-
tribui para o engajamento dos alunos, auxiliando as-
sim, na aprendizagem significativa dos estudantes.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: O projeto “IFMUN: Politica Internacional, Direitos Humanos e Si-
mulag¢des” foi realizado a partir da formagdao de uma equipe envolvendo
estudantes do IFSP Campus Catanduva, egressos e comunidade externa
com o objetivo de debaterem-se os temas relativos ao mundo contempo-
raneo proporcionando a valorizacao do dialogo, da tolerancia e do funcio-
namento de organiza¢des como a ONU. Foram estruturados minicursos,
acOes de divulgagcdo em redes sociais e em um site criado para o projeto,
além de duas simulacdes ao longo do ano de 2021. Em razao da pandemia,
todas as atividades foram feitas remotamente. Com relagdo aos resultados
alcangados, a avaliacao é a de que o projeto conseguiu alcancar extensio-
nistas de uma maneira inédita, chegando a envolver integrantes de trés
estados diferentes e de fora do Brasil. Entende-se que o projeto, que vi-
nha sendo realizado desde 2019 e precisou sofrer adaptac¢8es, contribuiu
decisivamente para a formacdo de estudantes (bolsistas e/ou voluntarios)
conferindo-lhes protagonismo no planejamento e execucdo das acdes,
bem como da efetiva participa¢do de estudantes egressos do campus e
da comunidade externa, entre os quais professores e outros profissionais.

PALAVRAS-CHAVE: direitos humanos; politica internacional; simulacdes.

INTRODUCAO

As simulac6es de organiza¢des como a ONU vém se tornando cada vez mais
populares em universidades e escolas pelo Brasil (COSTA, MARTINS e PA-
LHARES, 2019; MACHADO, 2006). Planejadas comumente como estratégias
de fortalecimento do Ensino (GODINHO, 2015), o Projeto “IFMUN: Politica In-
ternacional, Direitos Humanos e Simula¢8es” foi estruturado para extrapolar
essa dimensdo trazendo para a si a Extensdo, envolvendo assim estudantes
do IFSP Campus Catanduva, egressos e comunidade externa. Ressalta-se que,
diferentemente de 2019, quando a a¢ao foi realizada pela primeira vez, em
2021, em razdo da pandemia, o projeto teve que sofrer adaptacdes, sendo a
mais contundente a necessidade de execucdo integralmente por meios vir-
tuais. O IFMUN foi composto pelas seguintes ac8es: a) minicursos de politica
internacional e de Direitos Humanos, com temas escolhidos pela equipe, co-
letivamente; b) minicursos sobre o Esquema de Argumentacdo de Toulmin
(TOULMIN, 2001), com vistas ao aprendizado sobre como estruturar e defen-
der ideias em um debate; c) realizacdo de duas simula¢des de organizacfes da
ONU e d) publicidade em redes sociais e em um site com o objetivo de ampliar
0 alcance do projeto junto a comunidade. Entende-se que pela importancia
dos temas do projeto, o envolvimento de uma equipe numerosa (que chegou

101
http://ojs.ifsp.edu.br




a ter cerca de trinta pessoas ativas) e a avaliacdo pos-
terior foi possivel ndo sé alcangar os resultados previs-
tos, de debate e entendimento de temas relevantes,
mas de ampliar a divulgacdo do IFSP Campus Catan-
duva em seu territoério e além.

MATERIAL E METODOS

As atividades do IFMUN foram realizadas integral-
mente através de meios virtuais, sendo o Google
Meet utilizado para a maioria das acdes de reunides
e oficinas, ja o Kumospace utilizado para as simula-
¢des. O projeto foi executado em trés etapas princi-
pais: a formacdo da equipe de extensionistas (estu-
dantes regulares, egressos e comunidade externa),
a realizagcdo dos minicursos tematicos (politica in-
ternacional, Direitos Humanos, e Esquema de Argu-
mentacao de Toulmin) acompanhadas das simula-
¢des, que representaram uma espécie de pratica do
que havia sido debatido e por fim, a divulgacdo das
acdes por meio do site e em redes sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O IFMUN surpreendeu positivamente quanto a partici-
pacdo dos extensionistas, sendo a justificativa principal
a possibilidade de participacdo remota nas atividades
previstas. Este fato contribuiu para reunir estudantes
e profissionais de diversas areas do conhecimento
em Minas Gerais, Goias e Sdo Paulo, além de um ex-
tensionista vindo da Argentina. Os temas escolhidos
para estudo, debate e aprofundamento no decorrer
do projeto foram “o meio ambiente e crise climatica”,
“os refugiados na atualidade” e por fim “nacionalismos
e crise humanitaria”. Em cada um deles paises, orga-
nizagdes multilaterais e suas respectivas delegacbes
foram simulados, proporcionando a participacao ati-
va de estudantes (bolsistas e voluntarios), bem como
dos profissionais participantes. Destaca-se a intensa
participacao dos extensionistas ao longo de toda a
execucao e atividades do projeto, desde a organizacao
da sala virtual (figura 1) para realizacdo da simulacdo
guanto a presenca da imprensa e outros elementos
para compor a atividade. Outro elemento de destaque
foi a articulagdo entre os trés grupos de extensionis-
tas, 0 que permitiu o contato entre aqueles que faziam
parte do IFSP Campus Catanduva, os egressos e quem
ndo conhecia - até mesmo presencialmente - a insti-
tuicdo. Esta troca de trajetdrias, formacgoes e vivéncias
foi muito destacada e avaliada entre os participantes.

FIGURA 1. Simulacdo 1 do IFMUN, 06 de novembro de 2021.
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CONCLUSOES

Como consideragdes finais, destaca-se a dissemina-
¢do dos resultados do projeto, que integrou a Mos-
tra de Pesquisa e Extensdo do IFSP Campus Catan-
duva no contexto da Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia de 2021. Outrossim, chamou atenc¢do o
contraste entre a participa¢cdo e acesso nos meios
de divulgacdo do projeto: enquanto nas redes so-
ciais houver dezenas de visitas e compartilhamentos
periodicos, o site foi menos procurado ndo apenas
por configurar-se outro tipo de linguagem, mas por
trazer informag¢des menos visuais e mais textuais.
De todo modo, a avalia¢do foi a de aperfeicoamento
e continuidade do projeto nos anos seguintes, con-
siderando que muitos estudantes voltardo presen-
cialmente em 2022 e ndo tinham o contato com a
Extensdo no IFSP, permitindo o retorno as escolas
da regido tal como foi executado no ano de 2019,
primeira edi¢do do IFMUN.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
SAUDE

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: O projeto de extensao “Lazer em tempos de pandemia”, realiza-
do em parceria entre os campus Tupa e Araraquara, iniciou em setembro
de 2021 visando oportunizar momentos de relaxamento e lazer, em pe-
quenos grupos, para diminuir os impactos que afetaram negativamente a
saude mental de docentes e alunos. Os responsaveis pelo projeto partiram
da percepc¢do de impactos que pandemia trouxe na pratica de lazer, que
antes eram mais vivenciadas na natureza e passaram a ocorrer de forma
predominantemente virtualizada. Dessa forma, o projeto promoveu en-
contros semanais para a aulas de musica, danca, ioga, além de estimulo
a pratica regulares de exercicios fisicos (por meio da plataforma Strava),
praticas que sdo possiveis aliadas no combate ao estresse, ansiedade e
sintomas de depressao, que repercutiram diretamente na salde mental
dos individuos, afetados na pandemia da covid-19, especialmente por con-
ta do distanciamento e isolamento social. Em média 65 pessoas foram di-
retamente beneficiadas pelo projeto, entre alunos e docentes de escolas
publicas e particulares. Dentre os beneficios citados pelos participantes
podemos apontar melhorias nas condi¢des que afetavam a saude mental,
como humor, estresse, concentracdo, equilibrio mental e emocional.

PALAVRAS-CHAVE: Pandemia; lazer; bem-estar.

INTRODUCAO

Em marco de 2020 as aulas foram suspensas devido a pandemia do Co-
ronavirus, diante de tal cenario houve drasticas mudancas nas rela¢des
pessoais, nas atividades laborais e também nas atividades de lazer.

Os professores passaram a se adaptar a um ensino remoto emergen-
cial utilizando metodologias tecnolégicas, as aulas remotas demandaram
maior tempo para preparacdo, o desgaste foi maior e muitos docentes
acabaram nao tendo momentos de lazer. No mesmo sentido, os estudan-
tes tiveram suas vidas modificadas, rotinas de estudo alteradas, passaram
horas sentados em frente a computadores, muitas vezes em posturas ina-
dequadas. Enfrentaram dificuldades para manter a atencdo, tiveram crises
de ansiedade, situacdes estressantes.

Ao identificarmos os impactos da pandemia nas atividades de lazer,
buscamos com esse projeto oportunizar o acesso ao lazer de forma virtual,
ao entendermos que tal acdo poderia influenciar positivamente na saude
mental dessa populacdo (docentes e discentes). Nesse sentido, o objetivo
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foi ofertar atividades gratuitas relacionadas a musi-
ca e dancga, ioga e/ou medita¢do e estimular a prati-
caregular de exercicios, visando melhorias na saude
mental dos participantes

MATERIAL E METODOS

Os encontros para realizacdo das atividades de lazer
ocorreram pela plataforma Google Meet, uma vez
por semana, com duracdo de uma hora. Ja o incen-
tivo a pratica regular de exercicios ocorreu por meio
de desafios no aplicativo Strava, uma rede social
de monitoramento de exercicios. Foram aplicados
questionarios (via Google Forms) visando identificar
os tipos de lazer vivenciados pelos individuos antes
e durante a pandemia, bem como situacdes relacio-
nadas ao estado de salide mental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apontaram que o isolamento social,
o fechamento das escolas e a incorporacdo de um
ensino remoto emergencial que teve que ser apren-
dido as pressas pelos docentes, impactaram negati-
vamente na salde mental dessa populagdo.

Estudos de Santos, Silva e Belmonte (2021, p.
250) “evidenciaram a precarizacao da atividade do-
cente e o aumento da carga horaria online involun-
taria [...]", além disso, além da “incerteza, do medo,
ansiedade, depressdo e sobrecarga de trabalho”
(p-250). Os estudantes tiveram seu ambiente de es-
tudo alterado, muitas vezes improvisados, ativida-
des escolares e domésticas passaram a acontecer
no mesmo local, com inUmeras sao as distra¢des di-
ficultando a manutencdo da atenc¢do/concentracao
no ensino online, e gerando impaciéncia, cobrancas,
estresse (VAZQUEZ, 2021).

Em relagdo as atividades de lazer, os resultados
apontaram para significativa alteracao, as que ocor-
riam majoritariamente na natureza, em grupos e fora
de casa, muitas vezes ficaram restritas ao ambiente
domeéstico e foram realizadas de forma isolada.

As atividades de lazer tém extrema importan-
cia da vida das pessoas, proporcionando inuUmeros
beneficios psicolégicos e sensacdo de bem-estar.
Nas relacBes entre as atividades artisticas culturais
e de saude e os fatores de prote¢do a saude mental,
os resultados também apontaram que a participa-
¢do nas atividades de lazer (loga, Danga e Musica),
mesmo que online, oportunizaram melhorias signifi-
cativas, como oportunidade de expressar sentimen-
tos e manejar emocgdes, controle da respiracao, fa-
vorecimento do autocuidado, bem como a elevacao
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da autoestima do humor, diminuicdo de tensdes,
estresse e dos sintomas de ansiedade.

s M e
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FIGURA 1. Aula de ioga no Projeto de Extensdo Lazer em tempos de
pandemia: satide mental em foco.

CONCLUSOES

A partir da identificacdo dos impactos negativos da
pandemia na salde mental de docentes e discen-
tes, bem como reduc¢do das atividades de lazer o
projeto teve como objetivo, proporcionar o acesso
a atividades de lazer (ioga, musica e danca), visan-
do melhorias voltadas especialmente a administra-
¢do das emocdes.

O projeto atingiu seu objetivo, atendendo dire-
tamente cerca de 65 pessoas e melhorando a quali-
dade de vida dos individuos tanto nos aspectos rela-
cionados a saude fisica quanto a salde mental.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
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RESUMO: O presente trabalho visa a discutir os resultados do projeto “Pra-
ticas Extensionistas - Dialogando com a Sociedade”, realizado no Campus
Itaquaquecetuba do IFSP entre setembro e dezembro de 2019. O projeto
foi contemplado no Edital PRX n° 669/2019 — Programa Institucional de
apoio a atividades de extensdo do IFSP, e objetivou ampliar o didlogo do
Campus ltagquaquecetuba com a comunidade local, de modo a identificar
demandas sociais concretas e antever oportunidades de extensao a serem
desenvolvidas. Nesse sentido, a partir de uma série de a¢des (levantamen-
to de potenciais parceiros, visita técnica, atividade de vivéncia, reunibes e
encontros de extensdo), foi elaborado um relatério de demandas que sis-
tematizou as diversas sugestdes e contribui¢des recebidas, agrupando-as
nos eixos tematicos previstos no projeto: Comunicagao; Cultura; Direitos
Humanos e Justica; Educacao; Meio Ambiente; Saude; Tecnologia e Produ-
¢do e Trabalho. Ainda que se trate de um mapeamento preliminar, a ser
constantemente atualizado e aprimorado, os desafios e potencialidades
nele identificados podem fomentar e orientar praticas extensionistas em
Itaquaquecetuba, contribuindo, desse modo, para a constru¢dao de uma
relacdo dialdgica e transformadora com a comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: extensao; mapeamento de demandas; interagao dialo-
gica; transformacao social.

INTRODUCAO

O projeto “Praticas Extensionistas - Dialogando com a Sociedade” visou a
elaboracao de um relatério de demandas para subsidiar futuras acbes de
extensdo do Campus Itaquaquecetuba. Para o cumprimento desse propé-
sito, foram idealizadas a¢8es junto a comunidade externa, com a partici-
pac¢ao ativa de dois alunos bolsistas, compreendendo como pressupostos
da extensdo a interacao dialdgica e transformadora com a sociedade, e a
articulagdo com o ensino e a pesquisa para o desenvolvimento formativo
do educando (FORPROEXT, 2015).

Dentre essas acbes desenvolvidas no projeto, destacam-se: pesqui-
sa de instituicBes publicas ou privadas, coletivos de cultura, associacbes
de moradores e demais agentes ou agremia¢des que pudessem colaborar
com as discussdes e com a elaborac¢do do relatério de demandas; contato
com a Associagao Comercial e Industrial de Iltaquaquecetuba — Acidi e a
Frente Empresarial Pro-ltaquaquecetuba — Fempi; atividades de vivéncia
com a Associacdo dos Amigos dos Autistas Incondicionalmente Azul —
Amai Azul e com a Associacdo Espirita Beneficente Dr. Adolfo Bezerra de
Menezes; visita técnica a empresa Isotref; 1° Encontro de Extensao, com
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palestra da Coordenadoria de Extensdo do Campus
Itaquaquecetuba e apresentacdo de instituicbes
convidadas, especialmente do Cursinho Popular
Vestibulandos da Cidadania; e organizacdo de gru-
pos de trabalho para sistematizacdo das demandas
apontadas durante as acdes e consequente redagao
do relatério.

MATERIAL E METODOS

Os contatos e as reunides com potenciais parceiros
para a¢des de extensdo exigiram recursos de multi-
midia (computadores), de telecomunicac¢ao (telefo-
nes e celulares) e de transporte (veiculo oficial). Ja a
realizagcdo dos eventos no cAmpus requereu 0O USO
de instalacdes fisicas (auditério, patio, salas de aula,
estacionamento) e de equipamentos para as apre-
sentacdes (projetores e lousa).

O acompanhamento da execug¢do do projeto
foi operacionalizado por meio de planilha contendo
a descricao de cada agdo, seus indicadores qualita-
tivos e quantitativos, suas metas e seu cronograma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto atingiu seu objetivo principal de estruturar
um relatério de demandas contendo os seguintes
eixos tematicos: Comunicagdo; Cultura; Direitos Hu-
manos e Justica; Educacdo; Meio Ambiente; Salde;
Tecnologia e Produc¢ao e Trabalho. Esse documento
foi fruto de variadas e diversas contribui¢des, vindas
sobretudo da comunidade externa.

A reproducdo integral das demandas constan-
tes do relatorio extrapolaria os limites dessa comu-
nicacao. No entanto, cabe ressaltar alguns pontos:
o Campus ltaquaquecetuba ainda é desconhecido
por grande parte dos moradores do municipio; os
canais institucionais de comunicagao e os materiais
de divulgacdo precisam ser mais claros; o campus
pode ser um espaco para reunido, formalizac¢ao e fo-
mento de coletivos de cultura e corpos artisticos; ha
a expectativa de que o campus auxilie outras esferas
do poder publico no enfrentamento de problemas
de saude e educacao; e, por fim, a extensao também
deve conferir qualificagdo profissional e maior em-
pregabilidade aos moradores da regiao.

CONCLUSOES
O projeto “Praticas Extensionistas - Dialogando com
a Sociedade” propds dois desafios imediatos: conhe-
cer um pouco mais acerca do contexto social, cultu-
ral e econdmico no qual o Cdmpus Itaquaquecetuba
estd inserido; e, concomitantemente, partilhar os
fundamentos e preceitos da extensdo no campus e
na comunidade.

Nesse sentido, a medida em que 0 mapeamen-
to ganhava vulto e consisténcia, 0 campus e a co-
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munidade aprendiam sobre a dimensado dialogica
proposta pela extensdo, a qual preza pelo didlogo
e afasta eventuais interferéncias ou simples trans-
missBes. Garantir o protagonismo da comunidade
nos debates e no mapeamento das demandas, bem
como reservar um papel ativo aos estudantes bolsis-
tas, foram passos importantes desse aprendizado.

Por sua vez, as demandas consubstanciadas
no relatério sugeriram a construcdo de a¢des de ex-
tensdo mais diversificadas e focadas na resolucdo
de problemas cotidianos da comunidade. Ou seja,
0s pequenos movimentos de aproximagao e escuta
experimentados no projeto constataram outras as-
piracdes para além dos costumeiros cursos de for-
macao inicial e continuada.

O cenario é desafiador, mas o horizonte é cheio
de potencialidades.
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RESUMO: A musica esta intimamente ligada as tradi¢cdes e a cultura das
sociedades na histéria. Compreender essa linguagem é a chave para cons-
truir a sensibilidade nos individuos. O curso de musica teve como principal
proposta oferecer aulas de teoria musical e aulas praticas de violdo a crian-
¢as da comunidade vizinha do campus do IFSP. Ele esta inserido no Edital
147/2019 — Programa Institucional de Apoio a A¢des de Extensao do IFSP.
Outros projetos antecederam essa proposta, a qual esta sendo submetida
na tentativa de dar continuidade a tais iniciativas. O curso proposto buscou
proporcionar o aprender musical por meio das aulas de violdo, consideran-
do a teoria e pratica concomitantemente.

PALAVRAS-CHAVE: musicalizacdo; violdo; teoria musical; criangas.

INTRODUCAO

A musicalizagdo pode ser compreendida como um processo a partir do
qual se potencializa a formacao do conhecimento musical. Esse proces-
so tem como objetivo o desenvolvimento da audi¢do, da criatividade, da
expressividade, da coordenacdo motora, do raciocinio, da concentracao,
da disciplina, da memorizagao, da socializacdo e do respeito ao préoximo.
Também pode auxiliar no desenvolvimento do processo de ensino-apren-
dizagem de outras disciplinas escolares, como a histéria, as linguagens,
a geografia, entre outras. Nesse contexto, o Estado brasileiro promulgou
a Lei n° 11.769/2008 que torna o ensino de musica obrigatdrio no ensino
fundamental. O projeto se justifica na medida em que buscou ofertar uma
oportunidade para que alunos da rede publica do ensino de Birigui pudes-
sem ter contato com o processo de musicaliza¢do. Tivemos como objetivo:
a) proporcionar um ambiente de aprendizado musical aos participantes; b)
apresentar os elementos basicos da performance no violdo e; c) permitir o
desenvolvimento da musicalidade e da criatividade dos participantes por
meio do estudo dos fundamentos da musica.

MATERIAL E METODOS

Foram formadas duas turmas: uma de criangas de 07 a 08 anos e outra de
09 a 10 anos, compreendendo alunos do 2° e 3° anos e 4° e 5 ° anos do
Ensino Fundamental, respectivamente. As duas turmas iniciaram com 16
alunos. Foram ministradas aulas tedricas, sempre utilizando os instrumen-
tos, aplicando de imediato a teoria a pratica. Foram utilizados viol8es dis-
ponibilizados pelo cdmpus, todos os alunos tinham acesso aos instrumen-
tos no momento das aulas. O aprendizado ocorreu pela leitura das cifras
e a avaliacdo do aprendizado foi realizada de forma continua, conforme o
potencial de cada participante, mas sempre buscando o nivelamento.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Todo o conteudo musical teérico previsto foi tra-
balhado no transcurso das aulas, proporcionando
uma formacdo inicial aos alunos em teoria musi-
cal, os quais foram capazes de realizar leituras de
cifras, adquirindo, assim, a base necessaria para as
aulas praticas de violdo. Ndo foi possivel preparar
e ensaiar a apresentacdo prevista devido ao tempo
necessario para aprimorar os alunos tecnicamen-
te. No Brasil, ainda ha pouco incentivo a educagao
musical nas escolas de educacdo basica, mesmo
considerando que seu aprendizado é obrigatério
no ensino fundamental (Lei n° 11.769/2008). A inclu-
sdo da musica nessa fase escolar ndo é ensinar uma
técnica particular, como, por exemplo, o estudo de
um instrumento musical, mas sim o de aproximar o
aluno da expressado e da linguagem musical, consi-
derando a musica uma manifestacdo de sua cultura
e, dessa forma, fazer com que desenvolva maneiras
de se expressar por meio dela. Por fim, a musica-
lizagdo, entendida como instrumento que auxilia
no desenvolvimento da sensibilidade da audicao,
torna-se préxima do dia a dia das criangas e dos jo-
vens desenvolvendo qualidades como criatividade,
concentracdo, coordenacdo motora, sociabilizacdo,
respeito a si e ao proximo, raciocinio légico, disci-
plina e diversos outros atributos que colaboram na
formacdo do ser humano.

CONCLUSOES

O contetido musical tedrico previsto no projeto foi
trabalhado no decorrer do projeto, proporcionando
uma formacdo inicial aos alunos em teoria musical.
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No que compete ao ensino técnico do violao, ao final
do curso, os alunos foram capazes de realizar leituras
de cifras adquirindo assim a base necessaria para o
desenvolvimento da habilidade de se tocar o violdo.
Nao foi possivel preparar e ensaiar a apresentacao
prevista devido ao tempo necessario para aprimo-
rar os alunos tecnicamente, todavia, acreditamos ter
sido possivel permitir que os alunos do curso explo-
rassem e expressassem sua musicalidade individual-
mente e coletivamente com criatividade.
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RESUMO: Este trabalho é um relato das atividades desenvolvidas no proje-
to de extensao “PLIF - A leitura como lazer”, executado em 2019. O projeto
visou a desenvolver praticas de leituras que levem os participantes dos en-
contros a, fundamentalmente, adquirirem o habito da leitura. As principais
acOes do projeto foram: “Leitura de Sobremesa”, “Pog¢o da Leitura” e “Con-
tacdo de Historias - Ler e gostar é s6 comecar”. Cada agao buscou levar
seus participantes a reconhecerem os beneficios da leitura em sua vida,
a se familiarizarem com diferentes autores e obras da literatura classica e
contemporanea, a valorizarem a diversidade cultural do pais, e, acima de
tudo, a ver que a leitura pode ser um momento de descontrac¢do, de lazer
e de prazer. No final do ano de sua execu¢ao, péde-se comprovar que 0s
resultados foram positivos e que se ampliaram os conhecimentos dos dis-
centes da equipe, unidos a aquisi¢cdo de uma experiéncia essencial para
0 exercicio da docéncia e para a execug¢ao de novos projetos sociais. Em
sintese, o “PLIF — A leitura como lazer”, assim como o nome diz, propiciou
ao publico uma leitura mais interativa e divertida, conscientizando-o sobre
a importancia de ler na formacdo escolar, profissional e pessoal.

PALAVRAS-CHAVE: conhecimento de mundo; habito de ler; contagcdo de
histérias; lazer; literatura infanto-juvenil.

INTRODUCAO

Este trabalho reflete a nossa experiéncia durante a execug¢ao de um proje-
to de leitura no Campus Avaré do IFSP e relata o prazer que a leitura pode
trazer a todos os individuos que praticam essa a¢do. Ler na escola é um
tema que sempre foi alvo de reflexao, em especial a leitura de textos litera-
rios, dado que a relacao da leitura com a obrigatoriedade tira o prazer dos
alunos. Por conseguinte, a proposta do “PLIF - A leitura como lazer” se jus-
tificou por esses fatos assim como por questées relacionadas a dificuldade
de interpretagdo por parte de muitas pessoas, apesar de vivermos em um
mundo onde predomina escrita nos mais variados suportes.

Por meio de diferentes acBes, como: a “Leitura de Sobremesa” - en-
contros realizados semanalmente para a leitura de um livro em voz alta; a
“Contacao de historias: Ler e gostar é s6 comecar” - momento de conta-
¢do de histérias para criancas de creches municipais; e o “Poco da Leitura”
- criacdo de um pogo para o compartilhamento de textos literarios, o PLIF
se prop6s a incentivar a leitura de diversos textos classicos e contempora-
neos como “forma de lazer e de prazer, de aquisicdo de conhecimentos e de
enriquecimento cultural, de amplia¢do das condi¢des de convivio social e de
interacao” (SOARES, 2000, p. 19). Como afirma Kleiman (1999), uma sele¢do
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adequada de leituras permite que os envolvidos ad-
guiram conhecimentos das mais diversas areas, e s
assim se formardo leitores competentes e cidaddos
que ajam com responsabilidade e solidariedade den-
tro de sua comunidade social e no mundo.

MATERIAL E METODOS
Como mencionado, o “PLIF - A leitura como lazer” de
2019 teve 3 ac¢bes:

. “Leitura de Sobremesa”: foram realizados dois
encontros semanais, N0 campus e em outras es-
colas, para a leitura coletiva de uma obra pré-se-
lecionada, em voz alta. Foram lidas as seguintes
obras: “Fazendo o meu filme"” da Paula Pimenta;
“Fala sério, mae" e “Confissdes de uma garota ex-
cluida, mal-amada e (um pouco) dramatica” da
Thalita Reboucas

2. "Contacdo de Histdrias - Ler e gostar é sé come-
car”: encontros semanais na Biblioteca Publica
Municipal de Avaré com criancas das creches.
Utilizaram-se materiais para atrair a atencao das
criangas, como aventais, tapetes, bonecos e fan-
toches. Apos as contacdes, as criancas podiam
ter contatos com as obras.

. "Poco de Leitura”™: um poco em que se compar-
tilharam papéis com poemas e outros textos de
autores classicos ou de autoria dos proprios alu-
nos do campus.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto atingiu o principal objetivo que era o de
fazer com que as pessoas adquirissem o habito da
leitura, pois depoimentos de criancas e adolescen-
tes frequentadores do projeto confirmaram isso.
No caso das criang¢as, muitas acabavam voltando a
biblioteca com seus familiares para retirarem livros
para ler. Além disso, como integrantes da equipe, 0
PLIF nos proporcionou a oportunidade de ver o po-
der de transformacao da leitura na vida de todos os
envolvidos - criancas, adolescentes e jovens de dife-
rentes idades.

No PLIF de 2019, utilizaram-se titulos popula-
res como: Peter Pan, Pinéquio, Os Trés Porquinhos,
entre outros disponibilizados pela Biblioteca Munici-
pal de Avaré; e lendas folcléricas na quinzena do Fol-
clore, a fim de transmitir ao publico a existéncia da
diversidade de costumes e tradi¢des do nosso pais.
O projeto também participou de outros eventos na
cidade de Avaré, cumprindo com a diretriz da exten-
sao de envolver a comunidade externa, como o Dia
da Familia na Col6nia Espirita; e o Evento do Defi-
ciente no Largo Sao Jodo. Dentro do campus, para
atrair os alunos a Leitura de Sobremesa, foi oferta-
da a proposta da “Quinta sem Truco”, para que 0s
alunos deixassem as cartas de lado por meia hora,
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para lerem e se divertirem em conjunto, resultando
no aumento dos encontros semanais, a pedido dos
participantes. Em sintese, o “PLIF - A leitura como la-
zer" propiciou ao publico uma leitura mais interativa
e divertida, conscientizando sobre a importancia de
ler na formacgdo escolar, profissional e pessoal.

Modelo de Figura:

FIGURA 1. Encontro da acdo Leitura de Sobremesa do “PLIF — A leitura
como lazer”

CONCLUSOES

O projeto de extensao “PLIF - a leitura como lazer
tinha como objetivo o desenvolvimento de praticas
de leituras que levassem o publico-alvo dos encon-
tros a adquirir o habito de ler. Trata-se de um pro-
jeto que apresenta uma gama de ag¢des distintas,
conforme apresentado, e tem sido desenvolvido
no IFSP, Campus Avaré, desde 2016, com algumas
varia¢des no formato e nas ag¢Bes. Em 2019, assim
como em outros anos, as a¢des de maior éxito fo-
ram a “Leitura de Sobremesa” e a “Contacdo de
histérias - Ler e gostar é s6é comecar”. Ambas trou-
xeram aos académicos (bolsista e voluntarios) a
concretizacao de teorias vistas em sala de aula e, a
sociedade, novos aprendizados, provocando assim
mudancas sociais. Nesta edicao, acrescentou-se o
“Poco da Leitura”, que foi confeccionado um pogo
com pneus usados e paletes para o compartilha-
mento de textos. O poco foi colocado no centro do
ginasio durante a realizagdo do evento #VemProlF e
os visitantes podiam pegar um texto, ler e devolver
ou levar consigo. Para alimentar o pogo, os alunos
podiam escrever suas frases literarias preferidas ou
textos de sua propria autoria. Apds o evento, 0 pogo
continuou sendo utilizado no patio do instituto.

Em suma, o PLIF, na medida do possivel, tem
propagado a leitura envolvendo diferentes institui-
¢des e faixas etdrias, além de fortalecer o dialogo
entre a instituicdo e a comunidade externa por meio
da participagdo do projeto em diferentes eventos
realizados na cidade e em parceria com a Biblioteca
Municipal de Avaré.
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APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: O projeto de extensdo “Todes em Cena: vida, arte e transfor-
macao”, desenvolvido, em 2021, no IFSP Campus Presidente Epitacio teve
como objetivo a produg¢ao de conhecimentos em arte baseada na comuni-
dade. Pautado na construc¢do de contelidos e propostas de atividades que
fossem acessadas e realizadas remotamente, interagindo com a comuni-
dade pelas redes sociais do Projeto (@todes.em.cena), devido as condi¢bes
impostas pela pandemia de Covid 19. Em consonancia com o campo da
educagdo para as rela¢des étnico-raciais, foram desenvolvidas a¢des pau-
tadas no reconhecimento e na valorizacao das diferentes manifestacées
artisticas e culturais, especialmente as indigenas e afro-brasileiras. Partin-
do do entendimento de que o pertencimento histérico e cultural é parte
fundamental nos processos educativos, com o Projeto, buscou-se fortale-
cer os vinculos do IFSP com a comunidade através da realizacdo de pos-
tagens de conteldos, rodas de conversa com artistas, e com a exposicao
virtual de producdes artisticas. Foi possivel identificar ampla adesdo da
comunidade interna e externa. Houve muita participagdo e interagdo, prin-
cipalmente com o publico-alvo do Projeto, as juventudes de Presidente Epi-
tacio e regido. As acbes desenvolvidas promoveram vivéncias, pensando a
arte como forma de sentir o mundo e como espaco para a transformagao
e construcdo de uma sociedade justa.

PALAVRAS-CHAVE: arte; histéria e cultura afro-brasileira e indigena; juven-
tudes; educacdo; arte indigena; arte afro-brasileira.

INTRODUCAO

O projeto de extensdo “Todxs em Cena"”, do IFSP Campus Presidente Epita-
cio, foi desenvolvido, em 2019 e 2020, alcancando os objetivos propostos,
desenvolvendo conhecimentos e experiéncias em danga, teatro, comunica-
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¢do e promovendo o protagonismo juvenil. Em 2021,
o projeto foi intitulado “Todes em Cena: vida, arte e
transformacdo”, compreendendo a arte como for-
ma de viver e sentir o mundo e como espago para
a transformacdo do real. Em virtude das condic¢des
impostas pela pandemia de Covid-19, contemplou
acOes que permitissem a interacdo com a comuni-
dade por meio das redes sociais do Projeto (@todes.
em.cena). O “Todes em Cena” teve como publico-alvo
jovens da comunidade de Presidente Epitacio e re-
gido e se constituiu em espaco de escuta, construcao
coletiva e compartilhamento das vozes das juventu-
des. No contexto do Projeto foram realizadas diferen-
tes acBes em consonancia com o campo da educacdo
para as relacGes étnico-raciais. Foram produzidos
conteudos de teatro, danca, musica, visualidades,
apresentando obras e manifestacdes artisticas e cul-
turais produzidas e vivenciadas pelas popula¢des
negra e indigena, buscando o reconhecimento e a
valorizacao das diferencas e dos diferentes saberes.
Também foram realizadas propostas de atividades
visando, o desenvolvimento da autoestima, da comu-
nicacao, da expressividade e da criatividade. A edi¢cao
2021 do Projeto contou com a parceria dos integran-
tes do Geojuves - Grupo de Estudos sobre Geografia
e Juventudes da UNESP/ Presidente Prudente e da Bi-
blioteca “Anna Deak” do IFSP-PEP.

MATERIAL E METODOS

O desenvolvimento das atividades do projeto foi or-
ganizado a partir de eixos formativos: a) Eixo Corpo-
ralidades, Visualidades e Musicalidades compreen-
deu a producao de conteldos semanais e propostas
de atividades relacionados ao teatro, danga, musica,
visualidades, apresentando obras e manifestacdes
artisticas e culturais produzidas e vivenciadas pelas
popula¢des negra e indigena; b) Eixo Rodas de con-
versa virtuais com artistas, contemplou eventos vir-
tuais no formato live; c) Eixo Il Mostra Arte Viva, foi
a realizacao de exposicao virtual de producgdes artis-
ticas da comunidade interna e externa. Estas a¢des
se constituiram em espacos para experimentagao
estética, para dialogos e reflexdao sobre vida, arte e
transformacdo do real. Foram realizadas reunides
semanais de planejamento e avaliagdo com a equi-
pe do projeto e a aplicagdo de questionarios junto
a comunidade, via rede social, para avaliacao das
acOes realizadas. Todas as a¢des foram divulgadas
nas redes sociais do Projeto e do campus e também
no site institucional. As bolsistas e a voluntaria parti-
ciparam ativamente da construcdo e elaboracao de
todas as propostas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O “Todes em Cena" alcancou prioritariamente jovens
da comunidade de Presidente Epitacio e regido, a par-
tir das seguintes a¢des: ampla producdo de conteu-
dos apresentando obras e manifesta¢des artisticas e
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culturais produzidas e vivenciadas pelas popula¢ées
negra e indigena, relacionadas ao teatro, danca, mu-
sica e visualidades; live “Orientacdo para submissao
de produg®es artisticas na Il Mostra Arte Viva, com
a participagdo da Secretadrio de Turismo e Cultura
de Presidente Epitacio; exposi¢do virtual Il Mostra
Arte Viva, apresentando produgdes artisticas realiza-
das por comunidade interna e externa ao IFSP-PEP
e por estudantes e servidores(as) do IFTO; “Oficina
de Impro on-line”, ministrada pelo professor Brenno
Jadvas do IFTO, que proporcionou experimentos cé-
nicos virtuais; “Série Especial Slam Quilombo de Dan-
dara” e “Roda de Conversa Virtual - Slam Quilombo de
Dandara: a poesia transformando vidas”, abordando
performance-poesia e chamamento para a luta pelos
direitos, com a participa¢do do coletivo Quilombo de
Dandara (de Presidente Prudente). Foram submeti-
dos dois resumos e apresentados relatos de expe-
riéncia sobre o projeto, pelas bolsistas e voluntaria,
na IV Semana da Educacao do IFSP/PEP e produzi-
do o video artistico que fez parte da programacao
da Mostra Cultural, Cientifica e Tecnoldgica 2021 do
IFSP-PEP. Considerou-se que o Projeto atingiu os ob-
jetivos propostos, pois foi ampla a participagao e in-
teracao da comunidade, além do éxito das parcerias
realizadas com o GeoJuves (UNESP/P.Prudente) e Bi-
blioteca “Anna Dedk” (IFSP-PEP).

“Ap o)
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FIGURA 1. Identidade visual do projeto de extensdo “Todes em Cena:
vida, arte e transformacdo”
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FIGURA 2. Fotografia: pagina do Projeto no Instagram (@todes.em.cena)
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FIGURA 3. Material de divulgacdo da Roda de conversa — Slam Quilombo
de Dandara
CONCLUSOES

Foi possivel identificar, por meio dos recursos dispo-
nibilizados pela rede social do Projeto (Instagram),
que o publico (juventude) foi contemplado e teve
amplo engajamento nas ac¢des. A faixa etaria com
maior participacdo foi a localizada entre 18 e 24
anos, que correspondeu a cerca de 34% do publico
alcancado. Dentre as principais cidades alcancadas
estdo Presidente Epitacio (SP), Presidente Prudente
(SP), Sao Paulo (SP) e Bataguassu (MS). Destaca-se
as parcerias realizadas no d&mbito do Projeto: Geo-
Juves da UNESP/Prudente com foco nas relacbes
entre juventudes e espacialidades; coletivo Slam
Quilombo de Dandara, espacos para as vozes se-
rem ouvidas; grupos de teatro do IFTO com ampla
troca de conhecimentos; a Secretaria de Turismo
e Cultura de Presidente Epitacio apoiou a divulga-
¢ao da Il Mostra Arte Viva, ampliando o alcance da
acdo junto a comunidade. Desta forma, é possivel
afirmar que o Projeto foi pautado pela coletividade
e processos de troca e escuta. A Il Mostra Arte Viva
foi uma acdo muito importante para a valorizacao
dos/as/es artistas de Presidente Epitacio e regido. A
realiza¢do da “Oficina de Impro on-line” e da “Roda
de Conversa - Slam Quilombo de Dandara” amplia-
ram o espago de construgao colaborativa. O Projeto
teve ampla penetracdo nas comunidades internas
e externas, contribuindo para a construcao de co-
nhecimentos sobre arte, principalmente sobre arte
indigena e afro-brasileira. O material desenvolvido
no ambito do projeto constitui importante subsidio
para o trabalho com a histéria e cultura indigena e
afro-brasileira, considerando as leis 10.639/2003 e
11.645/2008.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAQ:
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APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
24 3 26 de maio de 2022

RESUMO: A crise gerada pela pandemia da covid-19 provocou diversos
desafios para a humanidade. As viagens e os deslocamentos foram can-
celados em quase sua totalidade, sendo o setor de turismo um dos mais
impactados. Verificou-se o crescimento do uso das ferramentas de marke-
ting digital, como as midias sociais, para reaproximar o consumidor dos
produtos e servi¢os. Diante disso, o objetivo deste trabalho é avaliar a dis-
seminacdo de conteudos relacionados com o setor de turismo por meio
de midias sociais. A gestao desses perfis sociais faz parte de atividades
realizadas pelo projeto de extensdo Engajatur, desenvolvido no Curso de
Tecnologia em Gestao de Turismo do IFSP, Campus Sdo Paulo. Este artigo
foi realizado por meio de pesquisa bibliografica e aplicacdo de questiona-
rio digital, respondido por 60 pessoas. Os resultados apontam que houve
crescimento das midias sociais administradas pelo Engajatur em ndmero
de seguidores, em quantidade de postagens e novas séries, demonstrando
maior interesse dos seguidores em participar de lives, webinares e eventos
online por meio dos canais digitais, bem como obter informagdes sobre a
recuperacao do setor de turismo. Indica-se possibilidades para melhorar
a gestao dos perfis Facebook e LinkedIn, oportunizando condi¢des de em-
pregos e recuperacao do mercado de trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: turismo; redes sociais; marketing digital; extensdo;
curso de Gestdo de Turismo; IFSP, Cdmpus Sdo Paulo.

INTRODUCAO

As viagens praticamente pararam durante a pandemia da covid-19, e agén-
cias de viagens, companhias aéreas, hotéis, eventos, guias de turismo e
empresas envolvidas com viagens tiveram suas atividades suspensas ou
reduzidas.
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Conforme dados disponibilizados pelo Mi-
nistério de Turismo (2020), no acumulado do ano
de 2020 até julho, o setor de turismo apresentou
queda de 19,4% na arrecadagao de impostos fede-
rais. Preocupa-se também o cenario futuro de re-
cuperacao do setor, considerando-se que o turis-
mo é geralmente um servico ndo essencial, e talvez
0 medo e a inseguranca das pessoas ameacem a
retomada das viagens, eventos, visitas e aglomera-
¢oes. Nesse sentido, alunas e professoras do cur-
so de Tecnologia em Gestdo de Turismo do IFSP,
Campus Sao Paulo, iniciaram o desenvolvimento
do projeto de extensao intitulado “Engajatur — For-
talecimento do setor de Turismo e Hospitalidade
frente a crise da pandemia da covid-19", a fim de
contribuir com a recuperacdo do turismo por meio
da disseminacdo de informagdes e divulgacdo de
iniciativas nas midias sociais.

Diante desse contexto, o artigo atual tem o ob-
jetivo de avaliar a disseminag¢do de contetdos rela-
cionados com o setor de turismo por meio de midias
sociais. Como objetivo especifico, possui a finalidade
de avaliar a evolugao dos perfis sociais gerenciados
pelo curso de Gestdo de Turismo do IFSP, Campus
Sao Paulo, no &mbito do projeto Engajatur.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada acerca do tema e do obje-
tivo geral do artigo, que engloba o uso de redes so-
ciais e marketing digital para disseminagao de con-
teudos e impactos da pandemia da covid-19 para
transformacdo digital do turismo, a fim de compor
o referencial tedrico da pesquisa. Com o intento de
verificar os impactos das redes sociais gerencia-
das pelo projeto de extensao Engajatur, realizou-
-se pesquisa descritiva, por meio de aplicacao de
qguestionario do google forms, durante o periodo
de 01/04/2021 até 23/05/2021. A divulga¢ao para
obtenc¢do de respostas para a pesquisa ocorreu nas
proprias redes sociais do projeto (Instagram, Face-
book e LinkedIn).

A amostra obtida consistiu em 60 pessoas, que
em sua maioria sao seguidores de um ou mais perfis
das redes sociais do curso de Gestdo de Turismo do
IFSP, Campus Sao Paulo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, sera apresentada a evolucdo das redes
sociais do curso de Gestao de Turismo do IFSP,
Campus Sao Paulo, gerenciados pelo projeto de ex-
tensdo Engajatur, com dados sobre o aumento de
seguidores nas quatro plataformas de redes sociais
em que se mantém os perfis. Em seguida, a partir
das respostas obtidas com a aplicacdo do questio-
nario online, serdo apresentados os principais resul-
tados da pesquisa.
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FIGURA 1 - Perfil do curso de Gestdo de Turismo — IFSP/SPO no Insta-
gram em maio de 2022.
Fonte: Instagram (maio de 2022).
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FIGURA 2 - Perfil do curso de Gestdo de Turismo — IFSP/SPO no Linke-
din em maio de 2022.
Fonte: LinkedIn (maio de 2022).

O vl Qa & > m ® &
SKNEN 5
N LS
OB geﬂfio oo [uriens ¢
@ s R, 0ono
- -
3 W Curso Gestdo de Turismo IFSP womro

[

Paiests Mitas Som Segredo | Bows adas Akras ¢ Ahnes’ E M&wvhl coodenacho do  § MOOC Midu 1 - Ade 2 ¢
........ e At22 Pesbysierpe.

FIGURA 3 - Canal do curso de Gestao de Turismo — IFSP/SPO no YouTu-
be em maio de 2022.
Fonte: YouTube (maio de 2022).

FIGURA 4 - Perfil do curso de Gestdo de Turismo — [FSP/SPO no
Facebook em maio de 2022.
Fonte: Facebook (maio de 2022).
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Em maio de 2022, esses dados sofreram alte-
racdes, com aumento do nimero de seguidores no
Instagram para 1.301 seguidores, no LinkedIn com
204 seguidores, no canal do YouTube com 891 ins-
critos e na pagina do Facebook com 544 seguidores.

Tabela 1 - Resultados sobre os impactos das redes sociais nos seguidares

IMPACTOS Pouco relevante Relevante Muito relevante
Assistir lives e webinares com profissionais do setor 10% 35% 46,7%
Obter informagGes sobre o ensino remoto do curso 10% 36,7% 45%
Acompanhar a recuperacdo do turismo diante da pandemia 8,3% 41,7% 41,7%
Ajudar na sua vida académica/profissional 10% 45% 36,7%
Conhecer novos destinos de viagens 15% 41,7% 35%
Fazer contato com outras pessoas 21,7% 43,3% 26,7%
Ter conhecimento de novas oportunidades de emprego 40% 26,7% 25%

Fonte: Elaborada pelas autoras (2021).
Tabela 2 - Avaliagdo de cada rede social do curso de Gestdo de Turismo — IFSP/SPO
Rede social 1 (ruim) 2 3 4 5 (6timo) Nao sigo
Instagram 1,7% 0% 8,3% 25% 53,3% 3,3%
Facebook 1,7% 1,7% 16,7% 15% 25% 31,7%
LinkedIn 0% 1,7% 15% 25% 23,3% 26,7%
YouTube 0% 3,3% 15% 21,7% 33,3% 18,3%
Site interno do curso 1,7% 1,7% 5% 16,7% 45% 21,7%

Fonte: Elaborada pelas autoras (2021).

Interessante constatar que o Instagram é a
rede social mais bem avaliada, com 53,3% das res-
postas obtidas como 6timo, seguido pelo site inter-
no avaliado com 45% das respostas como 6timo e
depois 0 YouTube considerado como 6timo por
33,3%. Importante notar que o Facebook obteve
avaliacdo de 25% das avaliagbes como 6timo e com
31,7% dos respondentes indicando que ndo seguem
essa rede social.

Tabela 3 - Avaliacdo das séries desenvolvidas nos canais sociais

SERIE Pouco interessante Interessante Bem interessante
Turista em Sampa 6,7% 16,7% 48,3%
Turismo cientifico 3,3% 26,7% 40%
FluxoTur 3,3% 38,3% 20%
Turismo + 1,7% 28,3% 33,3%
Tipos de turismo 1,7% 21,7% 46,7%
Turismo na arte - misica da semana | 5% 21,7% 41,7%
Aprenda linguas 6,7% 15% 48,3%
Vozes do Turismo 3,3% 25% 45%
Live Tur 3,3% 30% 38,3%
Fonte: Elaborada pelas autoras (2021).
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O projeto possui, também, séries que divul-
gam, explicam ou informam acerca de assuntos es-
pecificos ligados ao turismo, sendo cada uma delas
ligada diretamente a um assunto. Alguns exemplos
sdo: a série “Turista em Sampa”, que tem como
foco divulgar e incentivar turistas a conhecerem e
visitarem pontos turisticos na cidade de Sdo Paulo
e a série "Vozes do Turismo”, que sdo videos cur-
tos com profissionais do turismo de diversas areas
para responder a pergunta “o que te move no turis-
mo?”. Com isso, séries foram criadas para os perfis
nas diferentes plataformas e as redes ganharam
uma identidade visual e de conteddo mais traba-
Ihadas e focadas em tematicas especificas.

CONCLUSOES

A pesquisa realizada demonstra que a maioria dos
seguidores considera que, de forma geral, o proje-
to de extensdo fez um bom trabalho, com pontos a
serem desenvolvidos e melhorados, além de incen-
tivar alunos, ex-alunos e profissionais do turismo a
buscarem alternativas para que o setor se destaque
e cresca ainda mais.

Assim, cumpre-se o0 objetivo desta pesquisa
que foi o de avaliar a disseminacdo de contetdos re-
lacionados com o setor de turismo por meio de mi-
dias sociais, a partir das publica¢des realizadas nos
perfis gerenciados pelo curso de Gestao de Turismo
do IFSP, Campus Sao Paulo.

Os resultados evidenciam que as lives e os we-
bnares com profissionais do setor foram considera-
dos os contelddos mais relevantes, indicando que o
publico esta buscando as midias sociais para ouvir
e ver, cada vez mais, sobre o que as pessoas estao
falando e prospectando sobre o setor. Ademais, o
topico “acompanhar a recuperacao do turismo dian-
te da pandemia” obteve uma porcentagem significa-
tiva, vislumbrando contribui¢cdes dos canais sociais
do curso de Gestdo de Turismo do IFSP, Campus Sao
Paulo, para esse desafio. Por outro lado, o fator “ter
conhecimento de novas oportunidades de empre-
g0" obteve o0 maior indice no campo “pouco relevan-
te"”, apresentando as expectativas dos seguidores
em conseguirem novos empregos.

A partir dos resultados obtidos, espera-se
contribuir com estudos relacionados ao marketing
digital aplicado ao setor de turismo, vislumbrando
importantes estratégias para evolucao das redes so-
ciais focadas em disseminag¢do de conteudo.
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EIXO TEMATICO NA EXTENSAO:
DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL E SOCIAL

APRESENTADO NO VI CONGRESSO DE EXTENSAO DO IFSP
243 26 de maio de 2022

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo apresentar a experiéncia de
uma a¢ao de extensao online realizada no segundo semestre de 2021,
a qual visou trabalhar conteudos sobre habilidades sociais importantes
para o desenvolvimento integral de estudantes de escolas estaduais, mu-
nicipais e federais, como autoconhecimento, motivagao, protagonismo,
pensamento critico, empatia, solidariedade, buscando estimular sonhos e
objetivos dos adolescentes, para que construam seus projetos de vida, em
especial nas areas académicas e profissionais, visto que estudos apontam
mais qualidade de vida e saude em individuos que possuem projetos em
suas vidas. Os resultados foram positivos no sentido de trazer uma expe-
riéncia inicial em acBes com base em estudos cientificos, abordando um
tema ainda novo na educagao brasileira, porém desafiador, visto que prin-
cipalmente em razdo da situacdo de pandemia em que estavamos naquele
momento, precisamos repensar algumas estratégias e planos para melhor
alcance do publico-alvo. Concluimos que é muito relevante o trabalho com
projeto de vida para os estudantes, porém que é necessario a busca de
acbes que garantam esta participacdo, como por exemplo, o estabeleci-
mento de carga horaria reservada para tal, dentro da grade do curso, evi-
tando o desestimulo deste publico em razdo da sobrecarga de atividades
de seus cursos regulares.

PALAVRAS-CHAVE: projeto de vida, adolescentes, escola.

INTRODUCAO

A adolescéncia é um periodo complexo da vida, em que muitas mudancas
ocorrem ao mesmo tempo no ambito bioldgico, psicologico e social, e no
qual os individuos podem ficar mais vulneraveis a diversos comportamen-
tos de risco, como por exemplo: saude, violéncia, uso de alcool e outras
drogas etc. (Brasil, 2007).

Evidéncias apontam para a associacdo entre a entrada precoce na puberda-
de e a adoc¢dio de comportamentos de risco para a sadde, além de aumento
na exposicdo a fatores de risco com o avancgar da idade. Outrossim, compor-
tamentos, de satide ou de risco a sadde, adquiridos na adolescéncia tendem
a se perpetuar na vida adulta, com as respectivas consequéncias para a
qualidade de vida. Assim, politicas publicas focadas no desenvolvimento de
comportamentos sauddveis em idades precoces constituem relevante estra-
tégia de promocdo da saude (GROWING..., 2016, apud IBGE, 2015, p. 11).
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Muitos estudos apontam para a necessida-
de de fortalecer os fatores de protecdo nesta fase
da vida, e a escola pode contribuir na questao tra-
balhando aspectos voltados para a construcdo do
projeto de vida. Pesquisas demonstram também
gue as pessoas que possuem projetos de vidas tém
resultados melhores em questdes de salde, como:
mais motivacao e comprometimento, possuindo ob-
jetivos que conferem mais significado e sentido em
sua existéncia, além de terem menor probabilidade
de uso de alcool e outras drogas etc. (BNCC, 2020;
KIM, 2020; ABRAMOSKI, 2018; MORIMOTO, 2018;
DAMON, 2009; FRANCIS, 2009;).

MATERIAL E METODOS

O projeto foi elaborado a partir de leituras de artigos
cientificos e bibliografias sobre o tema, além de ca-
pacitacao que fizemos por meio de um curso sobre
“projeto de vida", o que nos trouxe esclarecimentos
praticos e embasamento tedrico neste tema que é
ainda inovador na educacao brasileira.

As divulgacGes da acdo para o publico ocor-
reram via site do IFSP Campus Itaquaquecetuba e
redes sociais, tendo em vista que por causa da pan-
demia ndo havia a liberagao para atividades presen-
ciais no Campus.

A acdo ocorreu online, com objetivo de estimu-
lar a construc¢ao do projeto de vida nos adolescentes
(em especial nas areas académicas e profissionais),
por meio do desenvolvimento do autoconheci-
mento, motivacao, empatia, solidariedade, prota-
gonismo, pensamento critico, informag¢des sobre
profissbes/cursos, entre outros. Para tal, utilizamos
recursos como videos, textos, enquetes, plantdes
online para dialogar sobre os assuntos abordados,
fazendo uso do Google Meet e principalmente do
WhatsApp, contando com a participa¢do de 18 ado-
lescentes, e de um bolsista de extensao selecionado
mediante Edital publicado no site do Campus.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Trabalhar o projeto de vida foi um desafio em meio
a pandemia, sendo necessario adotarmos estraté-
gias no decorrer da a¢do para melhor alcance do
publico-alvo, como a utilizagdo do WhatsApp ao in-
vés de encontros online, compartilhando os conteu-
dos para acesso em horario mais conveniente aos
adolescentes etc.

Além dos conteuidos em videos, textos, enque-
tes, plantdes online, tivemos outras a¢des como a
arrecadacao de doacdes para casa de idosos (esti-
mulando a solidariedade, amor, respeito ao proxi-
mo, e valorizacao do idoso), e também demos inicio
a0 “Guia de Profissdes”, criando videos curtos abor-
dando sobre uma area/curso, com a participagao de
docentes voluntarios do campus, contendo informa-
¢cdes relevantes sobre: como é o curso, disciplinas
estudadas, campos de atuagao profissional, estagio,
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duracao do curso, etc., o qual foi divulgado nas re-
des sociais ndo somente ao grupo do projeto, mas
estendendo também a todos os estudantes do cam-
pus e publico externo.

Desse modo, acreditamos na necessidade de
abordar o tema projeto de vida na escola, porém, ape-
sar dos adolescentes dizerem que gostam dos conteu-
dos, acabam participando pouco por terem que dispor
de mais horas do seu dia para tanto, assim, sugere-se
que para novas acoes, seja estabelecido carga horaria
dentro da grade do curso para tal, ou reservado tem-
po para o tema junto a outros cursos de extensao, es-
timulando uma melhor adesdo do publico alvo, sem
que se sintam cansados e sobrecarregados pelas de-
mais atividades do seu curso regular.

CONCLUSOES

Ao realizarmos o planejamento do projeto, descre-
vemos objetivos a serem executados no decorrer
da a¢do de extensao, e conforme postula SA e PEPE
(2000, p. 6), “o planejamento estratégico-situacional
é um calculo que precede e preside a a¢ao”, a fim
de que tenhamos o governo dos acontecimentos na
direcdo que desejamos, porém, as autoras ao abor-
darem esta técnica, mencionam que a realidade
complexa muitas vezes traz dificuldades e situacdes
gue ndo conseguimos prever, sendo necessario
utilizarmos recursos em busca da governabilidade,
dentre os quais citamos: capacidade de responder
de forma rapida diante das surpresas, corrigindo e
atualizando os planos; e a capacidade de aprender
com as dificuldades e erros, sendo este um recurso
essencial para evitar a permanéncia em planos, ro-
tas e acBes que ndo estejam apresentando os me-
Ihores resultados possiveis, bem como para impedir
a repeticao de falhas e erros.

Acreditamos ter sido relevante a realizacdao do
projeto como uma experiéncia inicial na execuc¢ado
de acbes que podem contribuir como fator de pro-
tecdo nos estudantes, com base em estudos cientifi-
cos, motivando e estimulando os sonhos e objetivos
dos adolescentes, para que construam seus projetos
de vida com autonomia, porém, para novas ac¢des
futuras neste sentido, pensamos ser importante a
adocdo de algumas estratégias que possam garantir
melhores resultados na participacdo do publico-alvo.
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