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Resumo

A autora desenvolve uma retrospectiva de sua experiéncia na realizacdo do Ensino Médio
integrado ao Curso Técnico em Administracdo modalidade Educacéo de Jovens e Adultos no
Instituto Federal de Sdo Paulo, Campus Capivari. Para tanto, desenvolve um relato a partir de
sua biografia sobre as dificuldades para frequentar o curso e as potencialidades que ele trouxe
para sua vida.
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AWAKEN TO NEW LIFE

Abstract

The author develops a retrospective of her experience in holding high school integrated with
the Technical Course in Administration, Youth and Adult Education modality at the Federal
Institute of Sdo Paulo, Campus Capivari. To this end, she develops an account based on her
biography about the difficulties to attend the course and the potentialities it brought to her life.
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1. RELATO

Vivenciar uma mudanca e aceitar esta mudanca se trata de um caminho longo de olhar
para dentro de si mesma e dizer “SOU CAPAZ”.

O ano de 2017 seria realmente o inicio das mudancas para minha vida. Rancorosa com
pessoas e amarga com a vida, ndo me via capaz de conseguir estudar no Instituto Federal de

Sao Paulo, Campus Capivari.
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No entanto, vi-me, naguele ano, passar pelos portdes como aluna e ndo mais como mae
de estudante e confesso que ndo avistava meios de conseguir terminar a “loucura” de voltar a
estudar.

Para minha surpresa, fui acolhida com carinho e atencdo por todos, vi ao longo de trés
anos professores desdobrando-se para nos ensinarem e nos acolherem em nossas dificuldades.
Vi no olhar de cada pessoa que por mim passou que eu era capaz.

A paixao de cada professor e colaborador em nos acolher era como uma pagina da vida
que eu virava e entre uma dor e outra, estando ali dentro desta Instituicdo de ensino, fui
percebendo que algo de bom acontecia comigo.

Com a ajuda de muitos desta escola, ou melhor, da minha segunda casa, pude ver que
nem tudo que acontecera comigo em um passado doloroso tinha sido minha culpa, e que meu
segundo nome j& ndo me causava tanta recusa.

Em trés anos vi uma mudanca nitida e eu ja ndo era mais tdo amarga.

O Instituto Federal de Sao Paulo - Campus Capivari fez com que eu saisse do meu casulo
de sofrimento e abrisse minhas asas para 0 mundo. Hoje sou diferente e sei que sou capaz de
vencer qualquer dificuldade. Gracas ao Instituto Federal hoje me langco em duas novas
“loucuras”: escrever um livro para ajudar outras mulheres a serem capazes de fazer o que
quiserem e dar continuidade ao sonho de fazer a faculdade de Servico Social.

Afinal o IFSP Capivari me deu asas para voar.

'O presente artigo se trata de um convite realizado a aluna da primeira turma formada do Curso Técnico em
Administragdo Integrado ao Ensino Médio do Instituto Federal de Sdo, Campus Capivari.
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